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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1.            Пояснительная записка 

 

Рабочая программа первой младшей  группы разработана в соответствии с 

Основной образовательной программой дошкольного образования МДОБУ 

«Детский сад №29» (2023-2024 уч. г.) и на основании нормативных документов: 

- федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

(далее –ФГОСДО) 

- федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573); 

1.2   Цель и задачи Программы 

 Целью программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

 К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление 

                                                             
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно--

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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здоровья детей дошкольного возраста. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС 

ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков 

на основе осмысления ценностей; 

3. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

7. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

8. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

1.3  Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, 

установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 
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выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников2 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых 

к структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые 

результаты                        

1.4  Характеристики особенностей развития детей от шести лет до семи лет. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. 

Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 

роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в 

это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик 
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лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы 

детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким 

по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К 

шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при 

этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 

минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для 

сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность к сложным пространственным программам 

движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные 

элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут 

дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. 

К этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как 

сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных 

процессов характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных 

центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется 

способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные 

перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время 

сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 

минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается 

роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более 

обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются 

основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 



7 
 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи 

характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со 

сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм 

поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, 

содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка 

опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется 

система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. 

Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 
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Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о 

принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); 

первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и 

мире в целом, чувство справедливости. 

1.5 Планируемые результаты реализации Программы 

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые 

качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 

местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 

в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 
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• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 

в котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 
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• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим 

детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

 

    II.     СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Задачи и содержание образования по образовательным областям 
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В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а так же результаты, которые 

могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с 

ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих 

принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте 

всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на 

ведущую деятельность для каждого возрастного периода–от непосредственного 

эмоционального общения со взрослым до предметной (предметно - 

манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных 

этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы 

разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми 

возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также 

общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам 

дошкольного возраста; 

принципединстваобученияивоспитания:какинтеграциядвухсторонпроцесс

аобразования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через 

обогащение содержания и форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных 

этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего 

образования: Программа реализует данный принцип при построении содержания 

обучения и воспитания относительно уровня начального школьного образования, а 

также при построении единого пространства развития ребенка образовательной 

организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и 

поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного 

возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными 

представителями) с целью создания единого/общего пространства развитияребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование педагогических технологий, которые 

могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их 

психоэмоциональному благополучию. 

 

Подготовительная к школе группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 
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1.Социально-коммуникативное развитие. 

 

Основными задачами образовательной деятельности являются: 

1. В сфере социальных отношений: 

Поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления 

стать школьником; 

Обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

Обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; 

Развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в общественных местах; 

 

2.В области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

Воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение 

к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям; 

Расширять представления детей о государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство 

гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и 

верности интересам страны; 

Знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и 

включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 

Развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, 

переживание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, 

событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании 

событий, связанных с его местом проживания; 

 

3. В сфере трудового воспитания: 

Развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

Формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии 

и взаимосвязи видов труда и профессий; 

Формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 



13 
 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности 

материальных ресурсов; 

Развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, 

умения включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать 

ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи; 

 

4. В области формирования безопасного поведения: 

Формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети 

Интернет. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

 

1.В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания 

собственных ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, 

определения путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными 

вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает осознанное 

отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок 

посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 

взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). 

Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, 

школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к 

познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли 

общеобразовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное 

состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, 

позу, поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы 

произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 

прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и 

произведениях искусства. 
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Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг 

семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к 

обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает 

обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации 

взаимопомощи детей в различных видах деятельности; подчеркивает ценность 

каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение 

дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает 

устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со 

сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок 

поведения в группе, регулировать собственную активность. Обогащает 

представления о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают 

другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к 

обучению в общеобразовательной организации. 

 

2.В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, 

уважительное отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и 

характеристиками государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими 

информации (территория государства и его границы, столица и так далее). 

Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и 

карте. Расширяет представления о столице России – Москве и об административном 

центре федерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с 

основными положениями порядка использования государственной символики 

(бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди 

разных национальностей, воспитывает уважение к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в 

России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости 

волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных 

представителей) включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО 

и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, 

День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 
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День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День 

Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, 

связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование 

военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает 

чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, 

переживание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям 

прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной 

позиции детей: непосредственное познание достопримечательностей родного 

населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской 

литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного 

края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, 

использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и 

творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой 

родного населенного пункта. 

 

3. В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем 

знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, 

возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с 

представителями разных профессий, организует экскурсии с целью 

продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения 

специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, 

чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием 

профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью 

обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, 

раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и 

качественно выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения 

представлений детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления 

товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития 

умений бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных 

операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о реальной 

стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе 

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы 

культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, 

электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 
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самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового 

труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 

погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 

получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами 

использования инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

 

4. В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного 

поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, 

остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового 

праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, 

проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный 

опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать 

сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении 

норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные 

действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. 

Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, 

связанные с оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в 

ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном 

поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: 

в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей 

дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, 
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регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 

2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 

2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 

2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - 

СанПиН 1.2.3685-21). 

2. Познавательное развитие. 

 

Основными задачами образовательной деятельности являются: 

  Расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в 

познавательно-исследовательской деятельности, избирательность познавательных 

интересов; 

 Развивать умения детей включаться в коллективное исследование, 

обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты 

познания; 

 Обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

 Развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для 

познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

 Закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

 Расширять представления о культурно-исторических событиях малой 

родины и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, 

её традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение 

к ним; 

 Формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

 Фасширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира 

в разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать 

объекты живой природы; 

 Расширять и углублять представления детей о неживой природе и её 

свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное 

и заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, 

связанных с природой и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

1.Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
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В процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует 

способы познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения 

нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств 

материалов. В ходе специально организованной деятельности осуществляет 

развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и 

ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения 

нужного тона и оттенка; 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору 

способов осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению 

самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм совместной 

познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, 

совместно находить способы её решения, проявлять инициативу; 

Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего 

мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

 

2. Математические представления: 

Педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и 

явлений окружающего мира математические способы нахождения решений: 

вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью 

условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

В процессе специально организованной деятельности совершенствует умения 

считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших 

в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение 

составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 

Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей 

умений классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению 

различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, 

соединение, разрезание и другое; 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем 

веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений 

между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться 

на местности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по 

схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре 

как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять 

время по часам с точностью до четверти часа. 

3. Окружающий мир: 

В совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о 

родном населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных 
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особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты 

государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности 

природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных 

учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей 

в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. 

Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление 

интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, 

некоторым выдающимся людям России; 

Формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира на ней. 

4. Природа: 

Педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, 

рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений 

разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни 

и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. 

Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их 

по признакам, формирует представления об отличии и сходстве животных и 

растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых 

животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, 

животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим 

связанных; 

Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными 

явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания 

свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и 

других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, 

водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона 

проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании 

человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, 

водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах 

(планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны 

года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), 

изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности 

человека на природу; 

Закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное 

и заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

3. Речевое развитие. 

Основными задачами образовательной деятельности являются: 

1. Формирование словаря: 

Обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название 
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предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи 

синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей 

антонимы, многозначные слова; 

Активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части 

речи точно по смыслу. 

2.Звуковая культура речи: 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический 

слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). 

Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3.Грамматический строй речи: 

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные 

слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4.Связная речь: 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру 

речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. 

Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без 

повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. 

Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять 

рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и 

используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями 

высказывания. 

5. Подготовка детей к обучению грамоте: 

Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей 

умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги 

трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, 

слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6.Интерес к художественной литературе: 

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, 

поддерживать положительные эмоциональные проявления детей (радость, 

удовольствие при слушании произведений); 



21 
 

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического 

характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями; 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

Формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина; 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям 

определенного жанра и тематики; 

Развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

1. Формирование словаря: 

Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения 

мысли; выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на 

группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой 

выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, 

олицетворения. 

2. Звуковая культура речи: 

Педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 

произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся 

нарушений в звукопроизношении. 

3. Грамматический строй речи: 

Педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством 

слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в 

соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений 

закрепляет умения согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. 

4. Связная речь: 

Педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в 

зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, 

формирует умение использовать средства языковой выразительности при 

сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать умения 

коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых 

заданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального 
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взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, 

формирует умение представить своего друга родителям (законным 

представителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную 

деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, 

закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, 

близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и 

запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при 

пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

В описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой 

выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать 

разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по 

набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая 

структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания 

и повествования; описания и рассуждения); 

Педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в 

процессе общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- 

доказательство, речевое планирование, помогает детям осваивать умения 

самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В творческих 

рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в 

зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей 

умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и 

конструктивно исправлять их. 

5. Подготовка детей к обучению грамоте: 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное 

отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ 

четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять 

звуки в слове, определять их последовательность, давать им характеристику, 

составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с 

заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические 

диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать 

слоги. 

4. Художественно-эстетическое развитие. 

Основными задачами образовательной деятельности являются: 

1.Приобщение к искусству: 

Продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
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театрализованной деятельности; 

Воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

Закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

Формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа в процессе 

ознакомления с различными видами и жанрами искусства; 

Формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного искусства 

гражданственно-патриотического содержания; 

Формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

  Закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей; 

 Помогать детям различать народное и профессиональное искусство;  

 Формировать у детей основы художественной культуры; расширять знания 

детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

  Расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды 

художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с 

родителями (законными представителями); 

2. Изобразительная деятельность: 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

Обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

Продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; 

Показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других 

как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и 

жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, 

поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

Формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности; 
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Воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства; 

Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

Поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным; 

Поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать 

другому, уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 

продуктам его труда; 

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

Развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

Продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

Воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о 

том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину; 

Формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять 

их; вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа; 

Организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ 

и тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах); 

3.Конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с 

различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, 

строителя и прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и 

самостоятельную творческую конструктивную деятельность детей; 

4. Музыкальная деятельность: 

Воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; 
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Развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

Развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музыкальную память; 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

Формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия 

мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

отражению окружающей действительности в музыке; 

Совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

Развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских 

музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными 

понятиями; формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки 

в быту и на досуге; 

5. Театрализованная деятельность: 

Продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

Продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной 

деятельности; 

Развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

Продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

Продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных 

системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

Формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

Поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских 

играх и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, 

внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых 

персонажей, действий; 

Поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6. Культурно-досуговая деятельность: 

Продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное 

время (отдых, творчество, самообразование); 

Развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 
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Расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

Воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе 

предпраздничной подготовки; 

Формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

Поощрять желание детей посещать объединения дополнительного 

образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и 

прочее). 

Содержание образовательной деятельности. 

 1.Приобщение к искусству. 

 Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные 

образы в разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей в 

художественной деятельности по собственному желанию и под руководством 

взрослого. 

 Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами 

различных видов и жанров искусства. 

 Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и 

профессиональное искусство. 

 Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим 

ценностям, культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и 

народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным 

декоративно-прикладным искусством.  Воспитывает любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. 

Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение 

выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)). 

 Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях 

(художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 

директор театра, архитектор и тому подобное). 

 Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с 

видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и 

слушают и так далее). 

 Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного 

искусства (живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, 
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расширяет первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, 

пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей 

с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. 

Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - 

иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. 

Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

 Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов 

(Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), 

зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. 

Дунаевский и другие). 

 Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, 

выделяя образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные 

детали, позы, движения и другое).  

 Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о 

разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству 

родного края. 

 Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и 

обогащает знания детей о том, что существуют здания различного назначения 

(жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и 

другое). Развивает умение выделять сходство и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые 

части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой 

архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан 

(круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на 

региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о 

том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые 

известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний 

дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в 

каждом городе свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности 

образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

 Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 

театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои 

впечатления, высказывать суждения, оценки. 

2.Изобразительная деятельность. 

Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 
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пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей 

технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно 

точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность.  

 Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в 

рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и 

другое). Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для 

создания выразительного образа. Учит детей новым способам работы с уже 

знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным 

способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и 

гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения.  

 Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом 

при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца 

завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 

штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного.  

 Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче 

формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании 

и регулировании нажима на карандаш.  

 Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно 

подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и 

тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов 

(например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей 

замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях 

обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов 

и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и 

сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что 

появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и тому подобное).  

 Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных 

видах детской деятельности. 

 Сюжетное рисование:  

  Педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображения на 
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листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - 

задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево 

высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому 

подобное).  

  Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать 

движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает 

формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, 

так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование:  

Педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит 

детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на 

основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. 

3. Лепка: 

Педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для 

создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей 

разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части 

и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых 

объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-

трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 

предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, 

создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и 

сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

4. Аппликация: 

Педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и 

сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство 

композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, 

соответствующего пропорциям изображаемых предметов).  Развивает у детей 
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умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, 

животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы 

вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов 

педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, 

создавая иллюзию передачи объема);  

Учит мозаичному способу изображения с предварительным легким 

обозначением карандашом формы частей и деталей картинки.  

Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. 

Поощряет проявления детского творчества. 

5. Прикладное творчество: 

При работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение 

складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку 

с помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий 

петушок и другие). 

 Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной 

бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует 

умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные 

игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей 

умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; 

шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) 

швом «вперед иголку».  

Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки 

ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), 

наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным 

сюжетом.  

При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать 

фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней 

и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие 

композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение 

детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, 

воображение. 

6. Народное декоративно-прикладное искусство: 

Педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие).  

Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, 

кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при 
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рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца 

завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей 

рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при 

рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и другое.  

Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета.  

Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида.  

Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки.  

Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на 

основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму.  

Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит 

использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

7.Конструктивная деятельность. 

 Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и 

сооружениям (жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их 

особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно 

находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих 

сооружений. 

 Конструирование из строительного материала: педагог учит детей 

сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их 

назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей 

определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать 

процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать 

постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

  Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 

модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции 

педагога, по собственному замыслу. 

  Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 

штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и 

по словесной инструкции педагога.  

 Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой 

(детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции 

при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 
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8. Музыкальная деятельность. 

  Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует 

музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей 

мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными 

музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 

концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так 

далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

  Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-

слуховую координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного 

исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать 

дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию 

(дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

 Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать 

мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание 

детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без 

него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

 Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему 

развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с 

национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог 

развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

 Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует 

развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и 

тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому 

подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению активности 

и самостоятельности. 

  Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 
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произведения в оркестре и в ансамбле. 

  Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную 

деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. 

9.Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных 

игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный 

материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы 

изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между 

собой обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический 

вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает 

любовь к театру.  

Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей 

разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 

кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами 

погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, 

костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности.  

Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и 

взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в 

создании и исполнении ролей. 

 Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые 

сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ 

выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 

выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации 

эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали 

костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных 

персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью.  

Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, 

просмотренных спектаклей. 

10. Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время 

с интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных 

фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). 

 Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений.  

Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и 

гостями.  

Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, 

воспитывает уважение к культуре других этносов.  
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Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных 

мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт.  

Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 

дополнительного образования. 

5. Физическое развитие. 

Основными задачами образовательной деятельности являются: 

  Обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и 

выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

  Развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; 

  Поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

  Воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

  Формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, 

расширять представления о разных видах спорта; 

  Сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической 

культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

  Воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой 

жизни, развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных 

движений, развития психофизических качеств и способностей, закрепления 

общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, 

спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. 

Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, 

выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, 

темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 

педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, 

соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества 

выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 
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самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет 

и уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к 

физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные 

привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

1. Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

Бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его 

двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и 

перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в 

ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; 

перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой 

от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель 

из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; 

забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по 

прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между 

предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей 

другому). 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке 

вперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на 

гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным 

и разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; 

пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; 

выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с 

одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату 

на доступную высоту; 

Ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной 

вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с 

различными движениями рук, в различных построениях; 

Бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 

остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в 

кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых 

в локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 

10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 

2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных 

исходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя 

по-турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по 
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пересеченной местности; 

Прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на 

месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями 

рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх 

из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; 

прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

Прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, 

вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под 

вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание 

под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся 

скакалкой парами. 

Упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь 

вперед, другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на 

одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с 

перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом 

кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую 

пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической 

скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг 

высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге 

вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, 

опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и 

сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и 

выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, 

создает условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения 

упражнений в различных условиях и комбинациях, использования двигательного 

опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и 

последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание 

пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и 

назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, 

наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание 

и опускание ног лежа на спине; 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа 

на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены 

(затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное 
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сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, 

перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на 

качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из 

разных исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и 

амплитудой, с музыкальным сопровождением.  

Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на 

ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и техники 

выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и 

кистях рук, перед собой и сбоку и другое).  

Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и 

творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых 

движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной 

работы. 

Ритмическая гимнастика: 

Музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание 

физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формы активного отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы следующие 

упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, 

переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением 

вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги 

вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в 

сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм 

музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, 

передвижении строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному 

и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной 

колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько 

(2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание 

и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во 

время ходьбы на углах площадки. 

2. Подвижные игры:  

 Педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет 

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 

содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-

эстафет), способствующих развитию психофизических и личностных качеств, 

координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 
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знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои 

результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, 

волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, 

желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, 

импровизировать.  

Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство 

ответственности за успехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад 

в победу команды, преодолевать трудности. Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

3.Спортивные игры:  

  Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное 

положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при 

наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, 

одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя 

напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне 

груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; 

забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча 

одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных 

направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой 

ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, 

попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы 

клюшкой, не отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, 

задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и 

между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и 

слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, 

через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой 

и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); 

подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

  4. Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей 

спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на 

скорость. 



39 
 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-

600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 

двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание 

на горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения 

на коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на 

двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, 

змейкой, объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на 

груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной 

игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения 

комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5. Формирование основ здорового образа жизни:  

 Педагог расширяет, уточняет и закрепляет представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта в 

укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, 

синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях 

отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о 

профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с 

партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 

обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во 

время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, 

формирует представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, 

оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с 

особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем 

здоровье и самочувствии других людей. 

 

6. Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в 

год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников 

предусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с 

включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических 

упражнений. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. 

Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры народов России, 

игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, 

танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому 
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образу жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям и 

достижениям выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские 

прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 

непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и 

соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками 

истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о 

туризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, 

правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде 

одеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак 

весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и 

аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, 

регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за 

природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, 

оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении 

препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время 

туристской прогулки. 

2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы  

 1. Дошкольное образование может быть получено в МБДОУ «Детский сад 

№29 «Ладушка», а также вне ДОУ - в форме семейного образования. Форма 

получения дошкольного образования определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы 

получения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

 2. В МБДОУ «Детский сад №29 «Ладушка» используется сетевая форма 

реализации отдельных компонентов образовательных программ ДО.    Сетевая 

форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных 

программ ДО с использованием ресурсов организации культуры, физкультуры и 

спорта с которыми устанавливаются договорные отношения. 
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 2. При реализации образовательной программы дошкольного образования в  

МБДОУ «Детский сад №29 «Ладушка», используются различные образовательные 

технологии, в том числе возможно использование   дистанционной образовательной 

технологии. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализации 

Федеральной программы осуществляется в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

  3. Формы, способы, методы и средства реализации образовательной 

программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами 

воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение 

имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Формы реализации образовательной программы в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей (согласно ФГОС ДО 

2. В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

Игровая деятельность Сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие 

Общение со взрослым и 

сверстниками   

Сситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное 

Общение со 

сверстниками   

ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

Речевая деятельность  Слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование; 

игровое моделирование ситуаций 

наблюдения с обсуждением 

 решение проблемных ситуаций 

экспериментирование 

коллекционирование 

моделирование 

конструирование 

проектная деятельность 

игры (дидактические, интеллектуально-развивающие и 

др.)  и др. 

информационно-компьютерные средства 

логические рассуждения 

актуализация опыта детей 
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Методы для достижения задач воспитания в ходе   реализации образовательной 

программы 

Организации опыта 

поведения и 

деятельности 

Приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы. 

Осознания детьми опыта 

поведения и 

деятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков 

и жизненных ситуаций, личный пример. 

Мотивации опыта 

поведения и 

деятельности  

Поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы. 

Информационно-

рецептивный метод  

Предъявляется информация, организуются действия 

ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

Репродуктивный метод Создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-схематическую модель); 

Метод проблемного 

изложения 

Постановка проблемы и раскрытие пути её решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

выявление причинно-следственных связей 

обследование предметов 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование, лепка, аппликация и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребёнка; 

Двигательная 

деятельность  

Основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие 

Элементарная трудовая 

деятельность  

Самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд 

Музыкальная 

деятельность 

Слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на 

детских музыкальных инструментах. 
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Эвристический метод 

(частично-поисковой) 

Проблемная задача делится на части - проблемы, в 

решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

Исследовательский 

метод 

составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Метод проектов.    Способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

 

     Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов. 

 4. При реализации образовательной  программы педагог   использует 

различные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Средства для развития   различных видов деятельности детей: 

Двигательная деятельность Оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

Предметная деятельность  Образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и другое 

Игровая деятельность Игры, игрушки, игровое оборудование и другое. 

Коммуникативная деятельность Дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое. 
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Познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование 

Натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, 

схемы и другое. 

Чтениехудожественной литературы  

 

Книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал 

Трудовая деятельность Оборудование и инвентарь для всех видов труда. 

Продуктивная деятельность Оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования 

Музыкальная деятельность Детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и другое. 

 

  Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

 При выборе форм, методов, средств реализации образовательной  программы 

педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

 Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания 

и обучения обеспечивает их вариативность. 

2.3   Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных 

областей 

«Социально-коммуникативное развитие»: приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 
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(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

 «Познавательное развитие»: приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

«Речевое развитие»: приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 
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приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания 

в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 

 

«Физическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

2.4  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 
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 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

‒ совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то 

новому; 

‒ совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог – равноправные партнеры; 

‒ совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения 

(от планирования до завершения) направляет совместную деятельность 

группы детей; 

‒ совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу 

группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

‒ самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

  2. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе 

содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с 

детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

  Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

Формы организации разнообразной деятельности дошкольников. 
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Простые формы построены на 

минимальном количестве методов 

и средств и посвящены, как 

правило, одной теме 

беседа, 

рассказ, 

эксперимент, 

наблюдение, 

дидактическая (или любая другая игра, 

возникающая по инициативе педагога) 

Составные формы состоят из 

простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях. 

игровые ситуации, 

игры-путешествия, 

творческие мастерсткие, 

детские лаборатории, 

творческие гостиные, 

творческие лаборатории, 

целевые прогулки, 

экскурсии, 

образовательный челлендж, 

интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются 

как целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных 

форм. 

детско-родительские и иные проекты, 

тематические дни, 

тематические недели, 

тематические или образовательные циклы. 

 

 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

  Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДО.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 



49 
 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Сетка совместной образовательной деятельности воспитателя детей и 

культурных практик в режимных моментах. 

Формы образовательной деятельности 

в режимных моментах  

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных 

практик в неделю  

 Старшая группа  

Общение 

Ситуация общения воспитателя с детьми 

и накопления положительного социально-

эмоционального опыта  

ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам  

ежедневно  

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие 

виды игр 

Индивидуальные игры с 

детьми( сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра 

драматизация, 

3 раза в неделю  
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строительно-

конструктивные игры)  

Совместная игра 

воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра 

драматизация, 

строительно-

конструктивные игры)  

2 раза в неделю  

Детская студия  

( театральные игры)  

1 раз в 2 недели  

Досуг здоровья и 

подвижных игр  

1 раз в месяц  

Подвижные игры  ежедневно  

Познавательно-исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том числе, 

экологической 

направленности)  

1 раз в 2 недели  

Наблюдение за природой 

(на прогулке)  

ежедневно  

Формы творческой активности обеспечивающей художественно- 

эстетическое развитие детей 

Музыкально-театральная 

гостиная  

1 раз в неделю  

Творческая мастерская      

(рисование, лепка, 

художественный труд по 

интересам)  

1 раз в неделю  

Чтение литературных 

произведений  

ежедневно  

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

самообслуживание  ежедневно  

Трудовые поручения                             

( индивидуально и 

подгруппами)  

ежедневно  

Трудовые поручения          

 ( общий и совместный 

труд)  

1 раз в 2 недели  
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Самостоятельная деятельность детей от 3 до 7 лет ( игры подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно 

отводится не менее 3-4 часов 
 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

  Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и 

так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Требования к организации образовательного процесса 
 

Показатель Организация,во

зраст 

Норматив 

Начало занятий, не ранее всевозрастныегр

уппы 

8:00 

Окончание занятий, непозднее при реализации 

обр. программ 

дошкольногооб. 

17:00 

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее                     10 мин 

Продолжительностьзанятиядлядетейдошкол

ьного возраста,неболее 

от 1,5до3лет 10 мин 

от 3до4лет 15 мин 

от 4до5лет 20 мин 

от 5до6лет 25 мин 

от 6до7лет 30 мин 

 

Продолжительностьдневной 

 

от 1,5до3лет 

 

20 мин 
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суммарнойобразовательнойнагрузкидлядете

йдошкольного возраста,неболее 

от 3до4лет 30 мин 

от 4до5лет 40 мин 

от 5до6лет 50минили75мин 

при организации 

1занятияпоследневн

огосна 

от 6до7лет 90 мин 

  Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 
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Сетка самостоятельной деятельности детей                                                        

в режимных моментах. 

Режимные моменты Старшая группа  

Игры, общение. Деятельность по интересам во 

время утреннего приема  

От 10 мин до 50 мин  

Самостоятельные игры в 1-й половине дня  

( до НОД)  

15 мин  

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке  

От 60 мин до 1ч.40 мин  

Самостоятельные игры, досуги, общение и 

деятельность по интересам во 2-ой половине 

дня  

30 мин  

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке  

От 40 мин  

Игры перед уходом домой  От 15 мин до 50 мин  

 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней 

и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на 

групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс 

для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»; 
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• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному 

слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 

может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 
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2.5   Система оценки результатов освоения Программы 

 

              Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 

их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в 

ходе: 

 Социально – коммуникативного развития; 

 Познавательного развития; 

 Речевого развития; 

 Художественно – эстетического развития; 

 Физического развития. 

          Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

          В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать 

диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. 

В своей работе применяем следующие методы диагностики: 

 Наблюдение 

 Изучение индивидуальных особенностей ребенка через изучение его 

поведения. 

 Беседы. 

 Анализ результатов детской деятельности. 

 Интервьюирование (получение информации с помощью опроса). 

  

Объект педагогической диагностики 

(мониторинга) 

 

 Индивидуальные достижения детей в 

контексте образовательных областей: 

 «Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», 

 «Речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Физическое 

развитие». 

Формы и методы педагогической 

диагностики 

 

 Наблюдение; 

 Интервьюирование; 

 Беседы; 

 Анализ продуктов детской деятельности 
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Периодичность проведения 

педагогической диагностики 

3 раза в год 

Длительность проведения 

педагогической диагностики 

2 недели 

Сроки проведения педагогической 

диагностики 

Сентябрь, декабрь,май 

 

III. Организационный раздел 
 

3.1.  Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности 

в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 
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индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих 

детей, в т.ч. посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование 

форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-

значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 



58 
 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в 

информационной среде. 

3.2 Анализ группы и организация развивающей предметно-

пространственной среды группы.  

        Помещение группы, её рациональная планировка определяется санитарно – 

эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН от 15.05.2013 2.4.1.3049-13. 

В раздевальном помещении группы размещены детские шкафа, где  имеется место 

для хранения головных уборов и верхней одежды. Для осуществления 

проветривания окна обеспечены исправными и функционирующими во все сезоны 

года откидными фрамугами с ограничителями.  

Для поддерживания оптимальных параметров температурного режима 

отопительные приборы оборудованы регулируемыми кранами. Во избежание 

ожогов и травм у детей все отопительные приборы ограждены съемными 

решетками. Контроль за температурой воздуха во всех помещениях пребывания 

детей осуществляется с помощью бытового термометра, прикрепленного на 

внутренней стене помещения, на высоте (0,8 – 1,0 метра).  

Все стены помещений гладкие и имеют отделку,  допускающую уборку влажным 

способом и дезинфекцию. Стены буфетной облицованы керамической плиткой. 

Помещение выкрашено красками неярких  тонов. 

Покрытие полов – линолеум.  

Вся мебель соответствует росту и возрасту детей, учитываются гигиенические и 

педагогические требования. Стулья находятся в комплекте со столом одной группы, 

промаркированы с учетом антропометрических показателей, с занесением в тетрадь 

здоровья группы.  

При оборудовании групповой соблюдаются следующие требования: - столы для 

занятий в группах для детей установлены вблизи светонесущей стены при 

обязательном левостороннем освещении рабочего места;  

Спальни оборудованы стационарными кроватями (длина – 140 см, ширина – 60 см 

и высота – 30 см) с ортопедическими матрасами. Дети обеспечены 

индивидуальными постельными принадлежностями, полотенцами, предметами 

личной гигиены.  

В  умывальной зоне размещены детские умывальники (4 штуки) и душевой 

поддон с доступом к нему с 2 сторон для проведения закаливающих процедур, 

хозяйственный шкаф. 

Основные помещения имеют естественное освещение. Неравномерность 

естественного освещения основных помещений не превышает 3 к 1. 

Люминесцентным освещением выполнены помещения туалетных, приемных, 

групповых.  

Шторы на окнах в групповых помещениях выполнены из тюлевой ткани, 

закрывающий оконный проём не более 40 см. и  Окна в спальнях оборудованы 

шторами, обладающими достаточной степенью светопропускания и хорошими 

светорассеивающими свойствами, используются только во время сна детей 
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В помещении размещены пожарные датчики, реагирующие на появление 

задымления, открытого пламени или резкого повышения температуры.  

Развивающая предметно – пространственная среда создана с соблюдением 

следующих принципов:  

принцип информативности: при создании развивающей предметно – 

пространственной среды предусмотрены разнообразие тематики материалов и 

оборудования и активности детей во взаимодействии с предметным окружением. 

Развивающая предметно – пространственная среда моделирует функциональное 

развитие деятельности ребенка тем, что в ней заложена «информация», которая 

сразу себя не обнаруживает полностью, а побуждает ребенка к ее поиску; 

принцип вариативности: принцип вариативности заключается в создании новых 

условий за счет смены материала и оборудования, их рационального чередования; 

принцип полифункциональности: принцип полифункциональности предметного 

мира реализуется с помощью различного модульного оборудования, которое 

способствует развитию воображения и знаковосимволической функции мышления 

дошкольников; 

принцип педагогической целесообразности: оснащение предметной среды не 

предполагает чрезмерного количества материалов и игрушек, поэтому среда не 

выглядит перенасыщенной и калейдоскопичной. При выборе игр предпочтение 

отдается их способности стимулировать развитие. Игровое оборудование создает 

оптимально насыщенную, целостную, многофункциональную среду с достаточным 

пространством для игр и занятий детей; 

принцип трансформируемости: в проекте пространственно – развивающей среды 

заложена возможность её изменения. В интерьере выделяются определенные 

многофункциональные легко трансформируемые элементы при сохранении общей, 

смысловой целостности. Возможности трансформации пространства, в том числе 

выполняемой детьми, реализуются с помощью применения  перегородок, ширм, 

модульных конструкторов, мольбертов и т.п. В группе уютно, комфортно, 

организованы специальные зоны для различных видов деятельности детей.  

Группа оснащена разнообразным игровым оборудованием, дидактическим 

материалом. Для художественно – эстетического развития детей в группе есть 

разнообразный наглядно – дидактический материал.  

Для полноценного физического развития детей имеются современные комплексы 

спортивного оборудования. Для реализации приоритетных направлений в группе 

оборудованы центры познавательного  и речевого развития, в которых имеются 

дидактические игры и пособия по развитию речи и ознакомлению с окружающим 

(формированию экологической культуры, воспитанию культурно-гигиенических 

навыков, формированию основ безопасности жизнедеятельности), а так же 

развивающие логико-математические игры.  

Для социально-личностного развития в группе организован игровой уголок для 

сюжетно-ролевых игр, уголок экспериментирования, уголок уединения, 

театральный уголок 

 

 3.3  Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  
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Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 Сайт своего министерства.ру 

 Сайт своего управления.ру 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

 Сайт.ру 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «ДЕТСТВО ПРЕСС» http://detstvo-press.ru 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

Список методических материалов 

Список методических материалов 

Автор  Название  

Т. И.Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. 

Солнцева и др.  

СПб.:  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. 

Комплексная образовательная 

программа дошкольного образования 

«ДЕТСТВО» / 

 

Т. И.Бабаева, РимашевскаяЛ.С. 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 

Как развивать сотрудничество и 

взаимоотношения дошкольников в 

детском саду 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева О.В. СПб 

Питер 2014  

Дошкольная педагогика с основами 

методик воспитания и обучения. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Учебно-методическое пособие / Т. И. 

Бабаева, Т. А. Березина, Л. С. 

Римашевская; ред. А. Г. Гогоберидзе.  

Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» 

(Методический комплект программы 

«Детство») 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
http://www.edu.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017. 

Дергунская В.А., Рындина А.Г.            

Центр педагогического образования 

Игровые приемы и коммуникационные 

игры для детей старшего дошкольного 

возраста 

Бабаева Т.И.,Михайлова З.А.  

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017. 

Игра и дошкольник. развитие детей 

старшего дошкольного возраста  в 

игровой деятельности. 

Гарнышева Т. П.  

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2017 

ОБЖ для дошкольников. Планирование 

работы, конспекты занятий, игры. 

Мосалова Л.Л. СПб. : 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017. 

Я и мир: Конспекты занятий по 

социально-нравственному воспитанию 

детей дошкольного возраста. 

  СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,   

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста. Планирование работы. 

Беседы. 

Авдеева Н.Н.,Князева Р.Л., Стеркина 

Р.Б. 

Безопасность. Учебное пособие. 

Новицкая В.А, Ромашевская Л.С., 

ХромцоваТ.Г. 

Правила поведенияв природе для 

дошкольников . Методическое пособие. 

ХромцоваТ.Г. М: Педагогическое 

общество россии 

Воспитание безопасного поведенияв 

быту детей дошкольного возраста 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

З. А. Михайлова, М. Н. Полякова, Т. А. 

Ивченко, Т. А. Березина, Н. О. 

Никонова, Л. С. Римашевская; ред. А. 

Г. Гогоберидзе. СПб. : 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,   

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

(Методический комплектпрограммы 

«Детство»): учебно-методическое 

пособие / 

Михайлова З.А., Челпашкина И.Н.  

 СПб. : «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС» 

Математика – это интересно . Игровые 

ситуации, диагностика освоения 

математических представлений.  

Михайлова З.А.,    

 СПб. : «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»   

Игровые задачидля длшкольников. 

Учебно методическое пособие. 

Михайлова З.А.,    

 СПб. : «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»   

Математика от 3х до 7. Учебно 

методическое пособие. 
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Воронкевич О.А. 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»  

Добро пожаловать в экологию. 

Конспекты для проведения 

непрерывной образовательной 

деятельности с дошкольниками. 3-7лет. 

ФОП. ФГОС. 

О. А. Воронкевич                                                            

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»  

«Добро пожаловать в экологию!» 

Парциальная программа 

Никонова Н.О., Талызина И.М., 

СПб.:«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС» 

Экологический дневник» (4 рабочих 

тетради для разных возрастных групп: 

3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет). –  

СПб.:«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС» 

Знакомим дошкольников с 

окружающим миром. Перспективное 

планирование, конспекты занятий для 

детей с 3 до 7 лет 

Михайлова З.А., Бабаева Т.И., Кларина 

Л.М., Серова 3.А.,  

СПб. : «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,   

Развитие познавательно-

исследовательских умений у старших 

дошкольников  

Дергунская В.А.  

СПб. : «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,   

Проектная деятельность 

дошкольников. Учебно методическое 

пособие. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., 

Щетинина В.В. / Под ред. О.В. 

Дыбиной. – 2- е изд., испр. М.: ТЦ 

Сфера,   

Неизведанное рядом: Опыты и 

эксперименты для дошкольников 

Е.А. Мартынова, И.М. Сучкова Организация опытно-

экспериментальной деятельности детей 

2 -7 лет: тематическое планирование, 

рекомендации, конспекты занятий 

Тугушева Г. П., Чистякова А. Е.  

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,   

Экспериментальная деятельность детей 

среднего и старшего дошкольного 

возраста: Методическое пособие 

Образовательная область «Речевое развитие». 

Ушакова  О.С., Артюхова И.С. 

 

Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. 

Вторая младшая группа детского сада 

Ушакова  О.С., Артюхова И.С.  Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. 

https://detstvo-press.ru/authors/v/voronkevich-o-a/
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Подготовительная группа детского 

сада. 

Ушакова  О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по 

развитию речи для детей 6-7 лет  

Колесникова Е.В. Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для 

детей 6-7 лет  

Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 6-7 лет 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Гогоберидзе А.Г.Дергунская В.А. Детство с музыкой. Современные 

педагогические технологии 

музыкльного воспитания и развития 

детей раннего и дошкольного возраста. 

Гогоберидзе А.Г.Дергунская В.А. Теория и методикамузыкального 

воспитания детей дошкольного 

возраста. 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду.( для 

детей3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет.  

Конспекты занятий. ФГОС 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду. 3-4 года. 4-5 лет. 5-6 лет. 

6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. 4-5 лет. 

5-6 лет. 6-7 лет Конспекты занятий. 

ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском 

саду. 3-4 года. 4-5 лет. 5-6 лет. 6-7 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание. 

Дидактические развивающие игры. 

Сценарии игр. 0-7 лет. ФГОС 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. 4-5 

лет. 5-6 лет. 6-7 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском 

саду. 4-5 лет. 5-6 лет. 6-7 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Гайворонская Т.А.,Дергунская В.А. 

М:Педагогическое общество России 

Развитие эмпатии у старших 

дошкольников в театрализованной 

деятельности. 

Образовательная область Физическое развитие. 
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Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для 

детей 3–5 лет. 5-7 лет. ФГОС 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. 

4-5 лет. 5-6 лет. 6-7 лет. Комплексы 

упражнений. ФГОС  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с 

детьми 2-7 лет. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-

4 года. 4-5 лет. 5-6 лет. 6-7 Конспекты 

занятий. ФГОС 

Леукина А. П., Моисеева Е. В., 

Первойкин М. С., Чеменева А. А. 

Парциальная программа «Быстрый 

мяч». Мини-футбол для дошкольников 

5-7 лет. ФГОС. Дополнительное 

образование в ДОО 

Методический комплект по КРР 

Филичева Т.Б./ Чиркина Г.В. -М.: 

Просвещение. - 2008г. Филичева Т.Б.,  

 

Программы дошкольных 

образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с 

нарушениями речи: Коррекция 

нарушений речи 

Филичева Т. Б., Туманова Т. В., 

Чиркина Г. В.  

М., 2009 

Воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи. Программно-

методические рекомендации 

Чиркина Г. В. М., 2007. Устранение общего недоразвития речи 

у детей дошкольного возраста. 

Баряева Л. Б., Вечканова И. Г., 

Гаврилушкина О. П. и др.; – М.: 

Академия, 2004. 

Программа воспитания и обучения 

дошкольников с задержкой 

психического развития 

Башина В. 

М. .: Медицина, 1999. 

Аутизм в детстве 

М.Бондарь Т.А., Захарова И.Ю., 

Константинова И.С. М.: Теревинф, 

2011 

Подготовка к школе детей с 

нарушениями эмоционально-волевой 

сферы: от индивидуальных занятий к 

обучению в классе. 

Борякова Н. Ю., Касицына М. А. М.: 

Секачев; ИОИ, 2004. 

 

Коррекционно-педагогическая работа в 

детском саду для детей с задержкой 

психического развития 

(Организационный аспект). 
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Буренина А. И.  

СПб., 2009.  

Ритмическая пластика.  

 

Волкова Г. А.  

СПб., 2010. 

Логопедическая ритмика. 

Волкова Г. А.  

СПб., 2008. 

Методика психолого-логопедического 

обследования детей с нарушениями 

речи. Вопросы дифференциальной 

диагностики. 

Гвоздев А. Н.  

СПб., 2006 

Вопросы изучения детской речи. 

Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А.  

СПБ., 2008. 

Детство с музыкой. Современные 

педагогические технологии 

музыкального воспитания и развития 

детей раннего и дошкольного возраста 

Забрамная С. Д., Левченко И. Ю. 

 СПб.: ЦДК проф. 2010. 

Психолого-педагогическая диагностика 

Каменская В. Г.  Детская психология с элементами 

психофизиологии. 

Кириллова Ю.А.  

СПб., 2014. 

Примерная программа физического 

воспитания детей логопедических 

групп с общим недоразвитием речи с 3 

до 7 лет  

Лебединская К. С. / Под ред. К. С. 

Лебединской. – М., 1982. 

Основные вопросы клиники и 

систематики задержки психического 

развития // Актуальные проблемы 

диагностики задержки психического 

развития детей 

Лопатина Л. В. СПб., 2005 Логопедическая работа с детьми 

дошкольного возраста.  

Мамайчук И.И. СПб.: Речь, 2007. Помощь психолога детям с аутизмом.   

Мамайчук И.И СПб.: Речь, 2008 Коррекционно-педагогическая работа в 

детском саду для детей с задержкой 

психического развития. 

Организационный аспект 

Психологическая помощь детям с 

проблемами в развитии.  

Мамайчук И.И. Ильина М.Н. - СПб.: 

Речь, 2004. 

Помощь психолога ребенку с задержкой 

психического развития. 

/ Под ред. Г. В. Чиркиной – 

М., 2003. 

Методы обследования речи детей: 

Пособие по диагностике речевых 

нарушений 
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 Михайлова З., Иоффе Э. Н.. – 

СПб., 2010. 

 

Математика от трех до семи 

Михайлова З. А., Носова Е. А., Столяр 

А. А. и др..  

 СПб, 2010. 

Теории и технологии математического 

развития детей дошкольного возраста 

Михайлова З., Чеплашкина И. СПб., 

2009 

Математика – это интересно.    

Никольская О.С., Баенская Е.Р., 

Либлинг М.М. 

 М.: Теревинф, 2005. 

Дети и подростки с аутизмом. 

Психологическое сопровождение. 

Серия «Особый ребенок». 

Нищева Н.В.  

СПб., 2015 

 

Примерная адаптированная программа 

коррекционно-развивающей работы в 

группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет  

Нищева Н. В. 

СПб., 2020г 

 

Современная система коррекционной 

работы в логопедической группе для 

детей с ОНР с 3 до 7 лет 

Парамонова Л. Г 

СПб., 2009 

 Развитие словарного запаса у детей. 

Семаго Н.Я., Семаго М.М.  

М.: АРКТИ, 2003 

Проблемные дети: Основы 

диагностической и коррекционной 

работы психолога. 

Праслова  Г. А..  

СПб., 2008. 

Теория и методика музыкального 

образования детей дошкольного 

возраста 

Сайкина Е. Г., Фирилева Ж. Е.  

СПб., 2009. 

Физкульт-привет минуткам  и паузам. 

 Стребелева Е. А.,  

 М.: Полиграфсервис, 1998. 

Психолого-педагогическая диагностика 

развития детей дошкольного возраста 

Стребелева Е.А. 

М.: Владос, 2014. 

Коррекционно – развивающее обучение 

детей в процессе дидактических игр. 

Стребелева Е. А, Закрепина А.В М.: 

ЛОГОМАГ, 2013. 

. Особые дети: вариативные формы 

коррекционно-педагогической помощи: 

методическое пособие. - 

Стребелева Е.А. 

 М.: Владос, 2014. 

Коррекционно – развивающее обучение 

детей в процессе дидактических игр. 

Стребелева Е.А.  

Владос, 2014. 

Коррекционно – развивающее обучение 

детей в процессе дидактических игр 
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Хаустов А. В. Учебно-методическое 

пособие.  

М: ЦПМССДиП, 2010. 

Оценка коммуникативных навыков, 

определение целей 

обучения//Формирование навыков 

речевой коммуникации у детей с 

расстройствами аутистического 

спектра. 

Янушко Е.А. М.:  

Теревинф, 2004. 

Игры с аутичным ребенком. 

Установление контакта, способы 

взаимодействия, развитие речи, 

психотерапия.  

 

3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программ От 6 до 7 лет 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и 

Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов - семь работников» 

(обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У 

страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья 

Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. 

Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и 

Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый 

наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. 

Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), 

«Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. 

Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; 

Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. 

«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с 

аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин 

С.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. 

«Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. 
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«Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; 

Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. 

«Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. 

«Настоящий друг»; Пушкин А.С «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей 

очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; 

Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» 

(по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и 

день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», 

«Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», 

«Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», 

«Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного 

леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр 

Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); 

Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. 

«Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; 

Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», 

«Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин 

Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», 

«Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», 

«Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по 

выбору); Сладкое Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», 

«Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; 

Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные 

собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. 

«Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; 

Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я. 

«Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по 

выбору); Ремизов A.M. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк 

по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); 

Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. 

И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. 

Ходасевича). 
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Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен 

Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. 

«Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. 

«Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по 

себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» 

(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, 

Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» 

(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус 

потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» 

(пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с 

итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. 

Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа 

волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

Перечень музыкальных произведений От 6 лет до 7 лет 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена 

года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская 

полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 

«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с 

саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из 

оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление 

к опере «Хованщина»). 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; 

«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина 

моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. 

Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. 

В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. 

Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы 

теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня 

о Москве», муз. Г. Свиридова. 
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Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», 

муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», 

муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 

полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», 

рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», 

муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета 

«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», 

рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; 

«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра 

с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. 

нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. 

И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. 

песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. 

Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и 

Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи 

по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ 

музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи». 
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Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена 

года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На 

зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра 

по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. 

М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два 

петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», 

латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, 

обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. 

мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-

Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости 

пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

Перечень произведений изобразительного искусства от 5 до 6 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. 

Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская 

лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. 

Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев 

«Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой 

«Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-

самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

Перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 
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Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для 

семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОУ.  

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно 

регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его 

возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных фильмов, 

осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации. 

2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры 

В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер A. 

Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер 

И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 

1979. 
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Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, B. 

Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» 

(2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-

2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 

1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 

2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. 

Ушаков, И. Евланникова, 2010. 
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Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» 

(6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, 

режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия 

«Ghibli», режиссер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия 

«Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 2008. 

3.5. Режим и распорядок дня в группе 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность 

и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка 

в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 
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Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня 

РЕЖИМ ДНЯ                          

  Группа № 7 «Незабудка» - подготовительная 

2023-2024 учебный год 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ понедельн

ик 

вторник среда четверг пятница 

Утренний приём, игры, утренняя 

гимнастика, индивидуальное 

общение воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность, 

подготовка к завтраку 

7.00-8.40 

 

7.00-8.40 

 

7.00-8.40 

 

7.00-8.40 

 

7.00-8.40 

 

Завтрак 8.40-8.55 8.40-8.55 8.40-8.55 8.40-8.55 8.40-8.55 

Самостоятельные игры, 

индивидуальная работа 

воспитателя  с детьми, подготовка 

к занятиям. 

8.55-9.00 

 

8.55-9.00 

 

8.55-9.00 

 

8.55-9.00 

 

8.55-9.00 

 

Непосредственно - 

образовательная деятельность 

(образовательные ситуации  на 

игровой основе) 

9.00-9.30 

11.15-

11.45 

15.20-

15.50 

9.00-9.30 

11.15-

12.25 

 

 

9.00-9.30 

15.20-

15.50 

9.00-9.30 

11.30-

12.00 

15.20-

15.50 

 

 

9.00-9.30 

15.20-

15.50 

 

 

 

Второй завтрак 9.35-9.40 9.35-9.40 9.35-9.40 9.35-9.40 9.35-9.40 
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Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

9.35-

11.00 

 

9.40-

11.00 

 

9.40-

11.35 

9.40-

11.10 

 

9.40-

12.00 

Бассейн   11.55-

12.25 

  

Самостоятельная деятельность по 

выбору и интересам, подготовка к 

обеду. 

11.45-

12.35 

12.25-

12.35 

12.25-

12.35 

12.00-

12.35 

12.00-

12.35 

Обед 12.35-

12.55 

12.35-

12.55 

12.35-

12.55 

12.35-

12.55 

12.35-

12.55 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.55-

15.00 

12.55-

15.00 

12.55-

15.00 

12.55-

15.00 

12.55-

15.00 

Постепенный подъём, 

закаливающие, оздоровительные 

процедуры 

 

15.00-

15.10 

 

15.00-

15.10 

 

15.00-

15.10 

 

15.00-

15.10 

 

15.00-

15.10 

Игры, досуги, кружки, общение по 

интересам, выбор самостоятельной 

деятельности в центрах 

активности, подготовка к полднику 

 

15.50-

16.05 

 

15.35-

15.50 

 

15.50-

16.05 

 

15.50-

16.05 

 

15.50-

16.05 

Уплотненный полдник с 

включением блюд ужина 

16.10-

16.35 

16.10-

16.35 

16.10-

16.35 

16.10-

16.35 

16.10-

16.35 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность 

детей. 

16.35-

17.00 

 

16.35-

17.00 

 

16.35-

17.00 

 

16.35-

17.00 

 

16.35-

17.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 

уход домой   (Возвращение детей 

с прогулки зависит от погодных 

условий и самочувствия детей) 

17.00-

19.00 

 

17.00-

19.00 

 

17.00-

19.00 

 

17.00-

19.00 

 

17.00-

19.00 

 

 

 
3.6  Календарный план воспитательной работы 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных 

дат — это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы 

праздники и мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 
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Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это 

эмоционально значимое событие, которое должно быть противопоставлено 

обыденной жизни, быть коллективным действием, объединяющим сообщество 

детей, родителей и педагогов. 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех 

условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата 

в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. 

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, 

связанных со знаменательными событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие 

родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают 

конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, 

родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не 

отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, 

а воспитатель только помогает им планировать и придумывать праздник 

(содержание праздника, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы 

и декорации, кого пригласить, делать ли пригласительные билеты и т. д.). При этом 

взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на 

себя руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу 

и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые 

должны организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это 
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волшебство, это сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. 

А День Победы потому что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать 

этот праздник. 

 Воспитательная работа не имеет четких временных рамок – педагоги 

осуществляют ее ежедневно, ежечасно, ежеминутно в любых формах организации 

образовательного процесса.  Календарный план воспитательной работы,     

охватывает все направления воспитания детей и значимые события. 

 В календарный план воспитательной работы  включены события разных 

категорий, в которых обязательно участвуют педагоги, дети и родители. 

  Национальные праздники   региона 

 Значимые для   города ежегодные события и юбилейные даты в текущем году 

 Традиционные мероприятия детского сада 

 В процессе подготовки к таким мероприятим и во время их проведения 

педагоги смогут 

организовать все виды детской деятельности и обеспечить их социально-

личностную ориентированность. 

Календарный план воспитательной работы  

СЕНТЯБРЬ 

Дата Меропр

иятие 

задачи 

Направление 

воспитания 

Работа с детьми 

 

Возрастна

я 

категория 

детей 

  

Взаимодействие с 

родителями 

1.09   День 

знаний 

в 

России.   

 

Патриотичес

кое 

Познаватель

ное 

 - Обобщить знания детей о 

празднике День Знаний; 

 - Побуждать детей включаться 

в совместную со взрослыми 

игровую ситуацию; 

- Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми, сплотить участников 

коллектива.  *Праздничные 

мероприятия, беседы, чтение 

художественной литературы,  

спортивные игры, рисунки на 

асфальте 

3-7 лет Участие родителей в 

празднике, в праздничном 

оформлении веранд 

3.09 День 

солидар

ности в 

борьбе 

с 

 

Патриотичес

кое, 

духовно 

нравственно

е, 

-Акцентировать внимание 

детей на необходимости 

проявления бдительности с 

целью профилактики 

совершения 

террористических актов. 

4-7 лет Оформление наглядной 

агитации и(или) размещение в 

интернет чатах для родителей 

листовок «Терроризму 

скажем нет» 

 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/753/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/753/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/753/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/753/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/753/
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террори

змом 

  

 

познаватель

ное 

-  Содействовать 

формированию 

толерантности и 

профилактики 

межнациональной розни и 

нетерпимости. 

- Содействовать 

формированию чувства 

милосердия к жертвам 

терактов (на примере 

Беслана). 

-  Ознакомить детей с 

основными правилами 

поведения в условиях 

теракта. 

*Беседы с детьми старшего 

дошкольного возраста               

«Что такое терроризм?», 

тематические занятия, 

презентации. 

17.09 День 

освобо

ждения 

Калужск

ой 

области 

от 

немецк

о-

фашист

ских 

захватч

иков 

 

Патриотичес

кое, 

социальное. 

духовно -

нравственно

е 

- Воспитывать чувства 

благодарности к погибшим в 

годы Великой Отечественной 

войне и выжившим 

ветеранам; 

 - Формировать чувство  

патриотизма и 

гражданственности; 

 - Развивать  интерес к 

историческому прошлому 

Калужского края. 

 

5-7  

27.09  День 

дошкол

ьного 

работни

ка 

Трудовое 

воспитание 

- Обобщить знания детей о 

празднике День дошкольного 

работника. 

- Рассказать детям о 

многообразии профессий в 

ДОУ. 

- Показать значение труда 

сотрудников дошкольного 

образовательного 

учреждения. 

 

  *Беседы о профессиях  

3-7 лет День открытых дверей 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/753/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/753/
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людей работающих в детском 

саду. 

ОКТЯБРЬ 

01.10  День 

пожилы

х людей 

  

Духовно 

нравственно

е, 

социальное 

 - Воспитывать уважительное 

отношение к пожилым 

людям; 

- Прививать желание 

заботиться о них, оказывать 

помощь в делах, уметь своими 

поступками приносить им 

радость; 

- Формировать нравственные 

качества личности: 

человечности, милосердия, 

сострадания, благородства, 

умения прийти на помощь. 

 -Воспитывать нравственные 

основы, культуру общения, 

дружеские взаимоотношения, 

желание 

поддерживать пожилых 

людей, заботиться о них; 

 *Подготовка праздничных 

поздравлений, рисунков, 

разучивание стихотворений, 

чтение художественной 

литературы  

2-7лет  Консультация для родителей 

«Как привить детям уважение 

к старшим» (уголок для 

родителей) 

01.10  Между

народн

ый день 

музыки 

 

Эстетическое 
- Создать у ребенка радостное 

настроение, вызвать 

положительный 

эмоциональный настрой.            - 

- Побуждать выражать 

свои музыкальные впечатлени

я в исполнительской, 

творческой деятельности;                                             

- Расширять знания о музыке;                                                    

- Вызывать и поддерживать 

интерес к музыке;                                                                  

- Развивать музыкально – 

эстетические потребности, 

начало вкуса, признание 

ценности музыки, 

представления о красоте. 

*Прослушивание музыки, 

беседы о композиторах,  

конкурс «Юный музыкант» 

1.6-7 лет Участие родителей в конкурсе 

«Юный музыкант» 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/80/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/80/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/80/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/80/
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04.10  Всемир

ный 

день 

животн

ых 

 «День 

защиты 

животн

ых» 

Патриотичес

кое, 

духовно 

нравственно

е, 

познаватель

ное 

- Формировать бережное 

отношение к животным, 

ответственность, милосердии. 

- Закреплять знания детей о 

диких, домашних животных, 

формировать активную 

жизненную позицию; 

воспитывать ответственность 

за живое существо. 

*Беседа, чтение литературы, 

викторины, выставка 

продуктивной  деятельности                

«Я люблю животных», 

проектная деятельность, 

сюжетно ролевые игры 

3-7 лет  Участие родителей в 

подготовке выставки «Я 

люблю животных» 

15.10  День 

отца в 

России 

Социальное - Укрепление семейных 

ценностей и повышение 

значимости отцовства в 

становлении института семьи.  

-Воспитание у детей чувства 

гордости за своих отцов и 

уважения к ним. 

 *Беседы, спортивные 

праздники, мастер классы 

1,6-7 лет  Участие родителей в 

мероприятиях ДОУ 

НОЯБРЬ 

04.11 День  

народн

ого 

единств

а 

Патриотическ

ое,  духовно 

нравственное

, социальное, 

познавательн

ое 

-Формировать основы 

гражданственности и 

патриотизма через 

ознакомление с культурой 

народов, проживающих на 

территории России. 

-Знакомить детей с 

праздником День единства 

народов; 

 -Обогащать и развивать у 

детей знания о народах, 

проживающих в России; 

 -Воспитывать дружеские 

отношения, уважение к 

культуре различных 

народностей. 

*Праздничные мероприятия -

согласно плану муз 

руководителя. 

Конкурс чтецов, выставка 

рисунков «Что мы Родиной 

зовем» 

5-7 лет Участие родителей в конкурсе 

чтецов и выставке рисунков.  

Разучивание с детьми 

стихотворений 

«В День единства будем 

рядом, будем вместе 

навсегда, 

Все народности России, в 

дальних селах, городах!» 

 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/81/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/81/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/81/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/81/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/81/
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27.11 Всеросс

ийский 

день 

матери   

Духовно 

нравственное

, этико-

эстетическое 

направление 

воспитания 

- Воспитывать у детей доброе, 

внимательное, отношение к 

маме, стремление ей 

помогать, радовать ее.  

- Способствовать созданию 

теплых взаимоотношений в 

семье. 

*Праздничные мероприятия 

по плану муз.руководителя. 

Конкурс стихов «Милая мама  

моя», выставка групповых 

стенгазет «Загляну в мамины 

глаза», изготовление 

подарков, сюжетно ролевые 

игры, театральная 

деятельность, проектная 

деятельность   

1.6-7 лет Участие в празднике,  

Родительская гостиная 

(онлайн)  Поздравление 

мамам. 

30.11 День 

Государ

ственно

го герба 

РФ 

Патриотическ

ое 

- Познакомить дошкольников 

с историей появления 

гербаРоссии, 

-Уточнить представление 

детей о России как о 

государстве, в котором они 

живут (столица). 

- Развивать познавательный 

интерес к историческому 

наследию России, чувства 

любви и гордости к Отечеству 

-Воспитывать чувства 

гражданства, патриотизма, 

формировать уважительне 

отношения к государству и 

государственной символике. 

* Беседы, викторины, 

разучивание стихотворений, 

продуктивная деятельность. 

 

4-7 лет Оформить информацию о 

празднике для родителей. 

Разучивание стихотворений с 

детьми 

ДЕКАБРЬ 

03.12 День 

Неизвес

тного 

Солдата 

в 

России 

Патриотическ

ое, 

духовно 

нравственное 

воспитание. 

социальное, 

познавательн

ое 

- Познакомить детей со 

значением Дня Неизвестного 

солдата,  

-Воспитывать чувство 

патриотизма, любви к своей 

Отчизне;  

5-7 лет Экскурсия с детьми на 

мемориал «Вечный огонь». 

Помощь родителей в 

подготовке наглядного 

материала. 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/3220/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3220/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3220/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3220/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3220/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3220/
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- Способствовать развитию у 

детей уважения ко всем, кто 

защищал Родину от врагов. 

*Беседы .просмотр фильмов и 

презентаций, наглядный 

материал. 

05.12 День 

добров

ольца 

(волонт

ера) в 

России 

Патриотическ

ое, 

духовно 

нравственное 

воспитание. 

социальное, 

познавательн

ое 

-Формировать 

первоначальные 

представления у детей, что 

такое добро, доброта, 

доброжелательность, добрые 

дела; 

- Создавать условия для 

проявления чувства 

сопереживания и сочувствия к 

тем, кто нуждается в помощи, 

желания помочь;  

- Мотивировать детей к 

проявлению 

доброжелательности, учить 

выстраивать поведение с 

позиции нравственных норм. 

*Тематическое занятие, 

продуктивная деятельность, 

просмотр фильмов и 

презентаций, наглядный 

материал.  

 

5-7 лет Совместная подготовка 

материала. 

08.12 Между

народн

ый день 

художн

ика 

Трудовое, 

познавательн

ое, 

эстетическое 

Познакомить воспитанников с 

международным днём 

художника,         -Формировать 

представление о профессии 

«Художник», об инструментах 

и жанрах изобразительного 

искусства,                            - 

Активизировать и пополнять 

словарный запас, воспитывать 

эстетические чувства, интерес 

к изучению творчества 

художников, интерес к 

профессии художника. 

*Тематический день 

художника, выставки, мастер 

классы,  

3-7 лет Организация мастер классов, 

выставок продуктивной 

деятельности. Поход в музей. 

09.12 День 

Героев 

Патриотическ

ое, 

- Расширять знания 

воспитанников о героях 

нашего Отечества, 

5-7 лет Чтение худ. литературы, 

оформление библиотеки 

«Детям о героях Отечества» 
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Отечест

ва 

духовно 

нравственное 

воспитание. 

социальное, 

познавательн

ое 

воспитывать чувства 

патриотизма, 

гражданственности, чувства 

гордости и уважения к 

историческому прошлому 

Родины.  

- Пропагандировать 

значимость праздника «День 

Героев Отечества» среди 

воспитанников и их 

родителей,сохранять память о 

подвигах Героев Отечества, 

воспитывать любовь к Родине 

* Просмотр фильмов, 

видеопрезентаций, 

тематические занятия, ЧХЛ. 

разучивание песен и 

стихотворений. 

 

12.12  День 

Констит

уции 

Российс

кой 

Федера

ции 

 

Патриотическ

ое 

-Формировать представления 

о том,  что Конституция РФ 

является основным законом 

государства, который 

необходимо соблюдать. 

- Расширять представление о 

празднике День Конституции, 

значении и истории его 

возникновения; 

- Познакомить детей с 

некоторыми правами 

обязанностями людей. 

- Развивать познавательный 

интерес к своей стране, ее 

законам. 

-  Воспитывать стремление 

знать и соблюдать законы 

Российской Федерации 

- Активизировать и обогащать 

словарь: «Конституция», 

«право», «закон», «дружба», 

«примирение»,  «патриотизм»

, «гимн», «герб»  и т.д.; 

- Формировать  дружеские 

отношения, уважение к 

культуре различных 

народностей, терпимость к 

людям независимо от их 

4-7 лет Размещение на стенде, а 

также в интернет чатах для 

родителей информацию 

«Права детей», оформление 

папок передвижек «День 

конституции» 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/119/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/119/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/119/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/119/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/119/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/119/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/119/
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национальной 

принадлежности, языка и 

вероисповедания. 

*Беседы, чтение 

художественной литературы, 

презентации, наглядный 

материал. 

ЯНВАРЬ 

   07.

01 

 Рождес

тво 

Христов

о в 

России 

 

Духовно 

нравственное 

воспитание 

 -Познакомить детей с 

историей православного 

праздника Рождество 

Христово, дать представление 

о его значении. 

- Приобщить детей к русской 

традиционной культуре. 

 - Воспитывать любовь и 

уважение к русским народным 

традициям, патриотические 

чувства, доброжелательное 

отношение друг к другу. 

  

*Рождественские поделки, 

тематические занятия и 

фольклорные развлечения. 

4-7 лет Родительская гостиная 

(онлайн)  

«Значение русского народного 

фольклора в развитии детей» 

Разучивание д колядок. 

11.01 День 

заповед

ников и 

национ

альных 

парков 

России 

Патриотическ

ое, 

познавательн

ое 

-Формирование 

представления о заповедных 

местах, национальных парках 

России. 

- Расширять и 

систематизировать 

представление детей 

о заповеднике, для чего они 

создаются; 

-  Закрепить знание детей о 

значимости Красной книги, о 

растениях и животных, 

занесенных в нее, учить 

узнавать и различать их по 

внешнему виду; 

-  Формировать ответственное, 

бережное отношение к 

природе, желание принять 

посильное участие в ее охране 

и защите; 

- Воспитывать у детей интерес 

к природе родного края, 

желание больше узнать о ней. 

5-7 лет Помощь в подготоветскихке 

наглядного материала, фото 

материалы, презентации 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/2/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/199/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/199/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/199/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/199/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/199/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/199/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/199/
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* НОД, беседы, наглядные 

материалы, презентации 

ФЕВРАЛЬ 

08.02 День 

Российс

кой 

науки 

Познавательн

ое 

- Создавать благоприятные 

условия для развития 

познавательного интереса к 

научной, учебно-

исследовательской 

деятельности. 

- Формировать представления 

о науке, ученых, опытах и 

экспериментах; 

- Способствовать развитию у 

детей познавательной 

активности, 

любознательности, 

стремления к 

самостоятельному познанию и 

размышлению; 

- Дать понятие кто такой 

«ученый»; 

- Познакомить с некоторыми 

из знаменитых русских 

ученых, их открытиями и 

изобретениями; 

-  Развивать познавательно-

исследовательские 

способности и 

познавательную активность 

воспитанников; 

- Развивать творческое и 

логическое мышление, 

воображение. 

* Тематический день «День 

детских изобритений» 

4-7 лет Участие родителей в 

подготовке материалов к дню 

науки, возможно участие и 

мастер классы, 

эксперементирование дома, и 

изготовление макетов,  

13.02  День 

зимних 

видов 

спорта 

в 

России  

Физическое  Популяризация спорта, 

физической культуры, 

здорового образа жизни у 

детей посредством спортивно 

- развлекательных 

мероприятия 

Задачи: 

- закрепить знания детей о 

здоровом образе жизни; 

- способствовать развитию у 

детей физических качеств: 

2-7 лет Зимние эстафеты на улице. 

Консультация онлайн» 

«Зимние прогулки с детьми. 

Чем заняться» 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/3228/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3228/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3228/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3228/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3228/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3228/
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быстроты и точности 

движений, выносливости, 

меткости, силы, ловкости; 

- создать дружескую 

обстановку, хорошее 

настроение 

* Спортивные мероприятия по 

плану инструктора по физ 

культуре 

21.02  Между

народн

ый 

день 

родног

о языка 

в 

России 

 

  

Патриотическ

ое, 

познавательн

ое 

- Познакомить детей с 

«Международным днем 

родного языка».  

-Воспитывать уважение и 

любовь к родному языку, а 

также к другим языкам. 

- Формировать понятие 

«родной язык», воспитывать у 

детей интерес к языкам. 

- Обогащать речь детей 

пословицами, поговорками. 

 - Воспитывать у детей 

гордость, за свой родной язык, 

за свой народ и толерантное 

отношение к представителям 

других национальностей, к их 

языку, культуре. 

*Тематические занятия, 

чтение сказок народов мира, 

художественное творчество 

рисунки к сказкам.  

 4-7лет  Размещение информации для 

родителей «Международный 

день родного языка в России» 

Онлайн- викторина «Знатоки 

родного языка» 

23.02   День 

защитн

ика 

Отечест

ва в 

России 

 

Патриотическ

ое 

Формировать чувства 

патриотизма у детей   

дошкольного возраста, 

гордости и уважения за 

Российскую армию; 

приобщение родителей к 

участию в жизни детского 

сада 

-Дать знания детям о 

Российской армии, уточнить 

их представления о родах 

войск; развивать у детей 

познавательную активность, 

творческие способности;                        

- Способствовать развитию 

связной речи, обогащать 

словарный запас;  

2-7лет Участие родителей в 

подготовке и проведении 

праздничных мероприятий, 

разучивание стихотворений с 

детьми, реализация мини 

проектов «Мой папа(дедушка) 

защитник Отечества» 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/1860/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/1860/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/1860/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/1860/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/1860/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/1860/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/1860/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/1860/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/1860/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/1860/1/
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- Расширять кругозор, 

приобщать детей и родителей 

к изучению истории 

Российской армии;            - 

Воспитывать чувство 

гордости за солдат и желание 

быть похожими на них, 

уважение к защитникам 

Отечества. 

*Праздничные 

мероприятия по плану 

муз.руководителя, инстр.по 

физ.культуре., тематические 

беседы, игры, занятия, 

продуктивная деятельность, 

сюжетно ролевые игры. 

МАРТ 

08.03  

    

Между

народн

ый 

женски

й день 

в 

России 

Духовно 

нравственное

, социальное   

-Приобщать детей к культуре 

празднования 8 Марта; 

- Развивать музыкальные и 

творческие способности детей, 

- Формировать любовь к матери, 

уважение к женщине; 

- Воспитывать чувство любви и 

уважения к близким и родным 

людям 

*Праздничные мероприятия по 

плану муз.руководителя, инстр.по 

физ.культуре., тематические беседы, 

игры, занятия, продуктивная 

деятельность, сюжетно ролевые 

игры. 

1,6-

7 

лет 

Участие родителей в 

подготовке и проведении 

праздничных мероприятий, 

разучивание стихотворений с 

детьми.   

15.03 День 

добрых 

дел 

Социальное, 

духовно 

нравственное 

С помощью Дня добрых дел можно 

создать условия для позитивной 

социализации дошкольников. Xотя 

у этого праздника есть своя дата 

в календаре – 15 марта, проводить 

такие дни в группе педагоги могут 

с воспитанниками в течение 

учебного года. Беседы 

с дошкольниками помогут им 

определиться, как и кому они могут 

помочь. 

*Беседы,тематические занятия, 

различные акции. 

3-7 

лет 

Участие родителей 

вмероприятиях ДОУ 

 27.03  

 

  Всеми

рный 

день 

 Этико-

эстетическое 

Трудовое 

Последовательно знакомить детей с 

театром и его видами; 

2-7 

лет 

Участие родителей в   

театральной неделе, 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/18/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/18/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/18/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/18/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/18/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/18/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/18/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/26/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/26/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/26/1/
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театра 

в 

России 

- Познакомить детей с театральными 

профессиями: актер, музыкант, 

костюмер, дирижер, художник-

оформитель; 

-  Развивать знания детей об 

окружающей действительности, 

углублять представления об 

устройстве театра внутри; 

 - Воспитывать интерес к искусству, к 

сказке; 

- Воспитывать интерес к труду 

взрослых. 

- Способствовать проявлению 

творческой активности и активности; 

- Развивать эстетические чувства у 

детей;*Конкурс детских 

театральных постановок «Сказки 

народов мира» 

подготовка костюмов, 

атрибутов  вместе с детьми.   

АПРЕЛЬ 

 

01.

04 

  

Междуна

родный 

день 

птиц 

Познавательн

ое 

 - Расширять представления детей о 

птицах, их важной роли в природе и 

для человека. 

 - Воспитывать у школьников 

бережное отношение к пернатым 

друзьям, неравнодушие к 

многообразному миру пернатых. 

2-

7ле

т 

Изготовление кормушек и 

скворечников. 

07.

04 

 Всемирн

ый день 

здоровья 

Физическое 

оздоровитель

ное 

- Формировать интерес к здоровому 

образу жизни, своему здоровью, 

движениям и спорту;  

- Закрепить знания детей о понятии 

«здоровье»;                 -Уточнить 

правила сохранения здоровья;                                           

- Сформировать интерес к 

собственному организму, 

самочувствию, настроению, 

связанному с состоянием здоровья;  

- Закрепить правила общежития, 

связанных с сохранением здоровья 

других людей;                                                   

- Удовлетворить природную 

потребность детей в движении;                                                                                          

- Воспитывать у детей осознанное 

отношение к необходимости 

закаляться, заниматься спортом. 

*Тематические мероприятия по 

планам воспитателей и инстр.по  

физ. культуре 

2-7 

лет 

Анкетирование родителей 

«ЗОЖ в семье» 

Челенж «Утренняя гимнастика 

дома. Вместе с папой вместе с 

мамой» 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/26/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/26/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/26/1/


90 
 

12.

04 

День 

космонав

тики в 

России 

 

Патриотическ

ое 

- Уточнить и расширить  знания 

детей об истории развития 

космонавтики в нашей стране, о 

первых героях космоса.  

- Воспитывать в детях чувство 

патриотизма, гордость за свою 

страну и покорителей космоса; 

*Тематические мероприятия по 

планам воспитателей и инстр.по  

физ. культуре, муз.руководителя.   

Наглядные материалы, чтение 

литературы, презентации, конкурс 

выставка продуктивной 

деятельности «Космические дали» 

4-7 

лет 

Участие в конкурсе «Космические 

дали» 

22.

04  

 Всемирн

ый день 

Земли 

Патриотическ

ое, 

познавательн

ое 

- Развивать элементарные 

представления о планете Земля. 

-Углублять экологические знания 

детей, воспитывать у них гуманное 

отношение к природе, чувство 

ответственности за все живое на 

Земле. 

- Познакомить с разнообразием 

растительного и животного мира, с 

его значимостью для всего живого 

на планете. 

-  Углубить представления детей о 

том, что планета Земля – это наш 

дом. 

-  Воспитывать стремление беречь 

нашу Землю. 

-  Формировать навыки 

исследовательской деятельности. 

-  Развивать воображение, мышление 

в процессе наблюдения, 

исследования природных объектов. 

- Воспитывать бережное отношение 

к природе, природному наследию 

нашего края. 

* Проекты, тематические занятия 

беседы, игры, викторины, 

разучивание стихотворений. 

Посадка огорода на окне. 

4-

7ле

т 

Оформление наглядной агитации в 

уголках для родителей. 

 Разучивание стихотворений с 

детьми. Обсуждение в интернет 

чатах для родителей экологическое 

воспитание детей 

«Задачи экологического воспитани

я ребенка в семье». 

МАЙ 

Да

та 

Меропри

ятие 

Н

а

п

р

а

Работа с детьми 

  

Воз

рас

тн

ая 

ка

Взаимодействие с родителями  

https://www.calend.ru/holidays/0/0/32/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/32/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/32/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/32/1/
https://365calend.ru/holidays/den-zashhity-zemli.html
https://365calend.ru/holidays/den-zashhity-zemli.html
https://365calend.ru/holidays/den-zashhity-zemli.html
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в

л

е

н

и

е 

в

о

с

п

и

т

а

н

и

я 

те

гор

ия 

де

те

й 

01.

05 

 Праздни

к Весны и 

Труда в 

России 

  

П

а

т

р

и

о

т

и

ч

е

с

к

о

е

, 

т

р

у

д

о

в

о

е 

- Закрепить знания детей о празднике Весны и 

труда как общественном событии России. 

-  Расширить представления дошкольников  о 

труде взрослых, о знании их труда для общества 

- Воспитывать уважение к людям труда. 

* Общение с детьми в онлайн формате. 

 

3-7 Беседы с детьми о значении и 

истории Праздника весны и труда. 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/37/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/37/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/37/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/37/1/
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09.

05 

 День 

Победы 

советског

о народа 

в 

Великой 

Отечеств

енной 

войне 

1941-

1945 

годов 

  

П

а

т

р

и

о

т

и

ч

е

с

к

о

е 

- Закрепить и преумножить представления детей о 

Великой Отечественной войне, о защитниках 

Отечества. 

- Развивать поисковую деятельность детей в 

рамках исторического прошлого семьи и Родины.  

- Продолжать воспитывать чувство патриотизма, 

любви к своей Родине, уважения к ветеранам В. О. 

В., желание заботиться о них. 

*Торжественные мероприятия по планам  

педагогов. 

Выставка рисунков « День Победы», участие в 

городских и региональных событиях. 

  

15.

05 

 Междуна

родный 

день 

семьи в 

России 

 

Д

у

х

о

в

н

о 

н

р

а

в

с

т

в

е

н

н

о

е 

 - Сформировать у детей представление о семье, 

как о людях, которые живут вместе, любят друг 

друга, заботятся друг о друге. 

- Познакомить с историей возникновения этого 

чудесного праздника 

- Научить вежливо общаться со взрослыми, -

воспитывать желание заботиться о близких людях. 

- Возрождать семейные традиции; 

- Воспитывать бережное отношение к семье. 

- Воспитывать у детей осознание доли 

собственного участия в создании тёплых семейных 

отношений 

2-7  

24.

05  

 День 

славянск

ой 

письмен

ности и 

культуры 

в России 

П

о

з

н

а

в

а

т

е

л

ь

н

 Воспитывать любовь к Родине, чувство гордости за 

страну, в которой мы живём, уважение к 

народным традициям. 

 - Формировать интерес  и уважение к родной 

культуре, показать её взаимосвязь со славянской 

культурой. 

-  Познакомить детей с историей создания 

славянского алфавита и его основоположниками – 

братьями Кириллом и Мефодием. 

- Формировать у детей представления о сходстве и 

различии современной азбуки и кириллицы. 

5-7  

https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/40/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/433/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/433/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/433/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/433/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/433/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/433/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/433/1/
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о

е 

                                                                                         ИЮНЬ 

01.

06 

 Междуна

родный 

день 

защиты 

детей в 

России 

Социальное  - Формирование 

представлений дошкольников 

об их правах и обязанностях, о 

том, что дети являются 

маленькими, но  

равноправными членами 

общества, нуждающимися в 

защите взрослых; 

- Обучение детей правильному 

поведению в опасных 

ситуациях; 

- Формирование у детей 

потребности к здоровому 

образу жизни; 

- Воспитание у детей чувства 

самоуважения и толерантного 

отношения к окружающим; 

- Воспитание нравственных и 

коммуникативных качеств в 

общении со взрослыми и 

сверстниками; 

- Воспитание бережного 

отношения к окружающей 

природе. 

2-7  Проведение правового 

просвещения  родителей, 

выявление семей, входящих в  

группу риска, содействие защите 

прав и достоинств детей; 

Участие родителей в мероприятиях 

Дня защиты детей 

06.

06   

 Пушкинс

кий день 

России 

День 

русского 

языка. 

 

Познавательн

ое 

- Формировать интерес к 

книгам, литературным 

произведениям; 

- Закреплять правила общения 

с книгой; 

- Прививать любовь к родному 

языку; 

- Воспитывать патриотические 

чувства, гордость за Россию; 

- Формировать представление 

детей о творчестве А.С. 

Пушкина; 

- Воспитывать умение слушать, 

понимать и воспринимать 

литературные  произведения, 

эмоционально откликаться на 

них; 

- Учить использовать 

прочитанное в   других видах 

4-7 Консультация для родителей  

«Читаем вместе с детьми»  

«Как привить ребенку любовь к 

книге» 

   

https://www.calend.ru/holidays/0/0/51/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/51/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/51/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/51/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/51/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/51/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/52/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/52/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/52/
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деятельности: в творческих 

играх по 

сюжетам  произведений, 

инсценировках, 

драматизациях, 

выразительном 

чтении,  рисовании и других 

видах деятельности; 

-Учить понимать мораль 

каждой сказки, знакомить с 

человеческими пороками и 

добродетелью. 

12.

06   

 День 

России 

  

Патриотическ

ое 

-Воспитывать чувство 

патриотизма; 

- Прививать любовь к Родине, 

чувство гордости за страну, в 

которой живешь; 

- Ознакомить с 

государственными и 

негосударственными 

символами России. 

 

4-7 Участие родителей в мероприятиях 

ДОУ 

22.

06 

День 

памяти и 

скорби — 

день 

начала 

Великой 

Отечеств

енной 

войны   

Патриотическ

ое, духовно 

нравственное

, социальное, 

познавательн

ое 

- Воспитывать чувства 

благодарности к погибшим в 

годы Великой Отечественной 

войне и выжившим ветеранам; 

 - Формировать чувство  

патриотизма и 

гражданственности; 

 - Развивать  интерес к 

историческому прошлому 

нашей страны. 

  

5-7 Участие родителей в мероприятиях 

ДОУ 

28.

06 

Междуна

родный 

олимпий

ский 

день  

Физическое -

оздоровитель

ное 

- Формировать интерес к 

здоровому образу жизни, 

своему здоровью, движениям и 

спорту;  

- Закрепить знания детей о 

понятии «здоровье»;                 

 - Уточнить правила 

сохранения здоровья;                                                            

- Сформировать интерес к 

собственному организму, 

самочувствию, настроению, 

связанному с состоянием 

здоровья;  

2-7 Участие родителей в мероприятиях 

ДОУ 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/54/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/54/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/55/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/55/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/55/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/55/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/55/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/55/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/55/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/55/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/55/1/
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- Воспитывать у детей 

осознанное отношение к 

необходимости закаляться, 

заниматься спортом. 

*Тематические мероприятия 

по планам воспитателей и 

инстр.по  физ. культуре 

ИЮЛЬ 

5.07 День 

образова

ния 

Калужско

й 

области и

 День  оф

ициальн

ых 

символов

 Калужск

ой 

области 

  

Патриотиче

ское 

воспитание 

- Развивать у   дошкольников интерес 

к родному краю, его 

достопримечательностям, событиям 

прошлого и настоящего.  

- Содействовать проявлению 

инициативности и желанию 

принимать участие в традициях 

Калужской области  и   культурных 

мероприятиях и социальных акциях.  

- Формировать у детей представления 

и символике Калужской области: 

герб, флаг, гимн.  

- Развивать чувство гордости за свою 

малую родину, её достижения и 

культуру, бережное отношение.  

- Продолжать знакомить детей с 

жизнью и творчеством некоторых 

знаменитых людей Калужской 

области.  

5-

7 

Участие родителей в мероприятиях 

ДОУ 

08.07   Всеросси

йский 

день 

семьи, 

любви и 

верности 

   

Духовно 

нравственн

ое 

воспитание

, 

социальное 

- Сформировать у детей 

представление о семье, как о людях, 

которые живут вместе, любят друг 

друга, заботятся друг о друге. 

- Познакомить с историей 

возникновения этого чудесного 

праздника 

- Научить вежливо общаться со 

взрослыми, -воспитывать желание 

заботиться о близких людях. 

- Возрождать семейные традиции; 

- Воспитывать бережное отношение к 

семье. 

- Воспитывать у детей осознание 

доли собственного участия в создании 

тёплых семейных отношений 

3-

7 

Помощь в изготовлении стен газет  

«Моя семья», в выставке рисунков 

«Семья глазами детей» 

24.07 День 

рождени

я 

Патриотиче

ское 

воспитание 

- Развивать у   дошкольников интерес 

к родному городу, его 

3-

7 

Участие родителей в праздничных 

мероприятиях города 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/2475/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2475/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2475/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2475/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2475/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2475/
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г.Обнинс

ка 

достопримечательностям, событиям 

прошлого и настоящего.  

- Расширять представления детей о 

том, что делает малую родину, 

родной город красивым, развивать 

эмоциональную отзывчивость на 

красоту родного края.  

 - Содействовать проявлению 

инициативности и желанию 

принимать участие в традициях 

города и горожан, культурных 

мероприятиях и социальных акциях.  

- Формировать у детей представления 

и символике родного города: герб, 

флаг, гимн.  

- Развивать чувство гордости за свою 

малую родину, её достижения и 

культуру, бережное отношение.  

- Продолжать знакомить детей с 

жизнью и творчеством некоторых 

знаменитых горожан.  

 

30.07 Междунар

одный 

день 

дружбы 

 

Духовно 

нравственн

ое 

воспитание

, 

социальное 

Подружить детей в разновозрастной 

группе – одна из важных задач 

воспитателей летом. Помогут 

ее решить тематические 

мероприятия, которые вы можете 

приурочить к Международному дню 

дружбы. Цель этого знаменательного 

дня – укрепить дружественные 

отношения между народами, 

сформировать у людей уважительное 

восприятие различных культур. В 

каждой стране этот день отмечают 

в соответствии со своими 

культурными традициями. 

 

4-

7 

 

АВГУСТ 

05.08 Между

народн

ый 

день 

светоф

ора 

  

Познавательн

ое 

- Познакомить детей с историей 

появления светофора, закрепить 

знания детей о дорожных знаках и 

правилах дорожного движения, 

- Развивать внимание, логическое 

мышление, сообразительность, 

ориентировку в пространстве, 

3-

7 

Консультации, беседы, 

размещение информации в чатах с 

родителями , оформление 

наглядной агитации в уголках для 

родителей по ПДД И ПДДТТ. 
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- Воспитывать уважение к правилам 

дорожного движения. 

 

14.08 

  

 День 

физкул

ьтурни

ка в 

России  

  

Физическое 

оздоровитель

ное 

- Формировать интерес к здоровому 

образу жизни, своему здоровью, 

движениям и спорту;  

- Закрепить знания детей о понятии 

«здоровье»;                 -Уточнить правила 

сохранения здоровья;                                           

- Сформировать интерес к 

собственному организму, 

самочувствию, настроению, 

связанному с состоянием здоровья; - 

Воспитывать у детей осознанное 

отношение к необходимости 

закаляться, заниматься спортом. 

*Тематические мероприятия по 

планам воспитателей и инстр.по  физ. 

культуре 

2-

7 

Участие родителей в мероприятиях 

ДОУ 

22.08 

  

 День 

Госуда

рствен

ного 

флага 

Россий

ской 

Федера

ции 

 

Патриотическ

ое 

- Познакомить дошкольников с 

историей появления флага России, 

-Уточнить представление детей о 

России как о государстве, в котором 

они живут (столица). 

- Развивать познавательный интерес 

к историческому наследию России, 

чувства любви и гордости к Отечеству 

-Воспитывать чувства гражданства, 

патриотизма, формировать 

уважительне отношения к 

государству и государственной 

символике. 

* Беседы, викторины, разучивание 

стихотворений, продуктивная 

деятельность- флаг в технике 

бумажное моделирование. 

 

4-

7 

Оформить информацию о 

празднике для родителей. 

Разучивание стихотворений с 

детьми 

. 

 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

3.7 Перспективный план работы с родителями 
 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь Папка - передвижка: «Осень пришла!» 

 Оформление наглядной агитации:  

https://www.calend.ru/holidays/0/0/528/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/528/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/528/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/528/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/528/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/529/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/529/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/529/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/529/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/529/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/529/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/529/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/529/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/529/
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«Для вас родители» (режим дня, сетка занятий, возрастные 

характеристики детей) 

Консультация  «Возрастные особенности детей старшего 

дошкольного возраста». 

Памятка «Режим дня и его значение в жизни ребенка» 

Привлечение родителей к оформлению приемной, 

приобретения пособия необходимого для занятий в учебном 

году, игрушек, настольных и дидактических игр. 

Консультации  «Речевое развитие детей  5-6 лет» 

Папка-передвижка: «Дорожная азбука для детей» 

Октябрь Оформление информационного стенда  «Октябрь» 

 

Консультация «Игра, как средство воспитания дошкольников». 

Памятка «Безопасность детей на дорогах. ПДД» 

 Беседа «Одеваемся по погоде». 

 Беседа «Одеваемся по погоде». 

Консультации «Одежда детей в группе» 

Родительское собрание  «Цели и задачи воспитания и обучения 

детей 6-го года жизни» 

Выставка рисунков и декоративно- 

прикладного творчества «Краски осени» 

Утренник «Золотая осень» 

Ноябрь  Памятка «Причины детского дорожно –транспортного 

травматизма»  

Консультация «Прогулки и их значение». 

Методические рекомендации по  

организации развивающей среды в семье. 

Папка- передвижка «День матери» 

Акция «Подари группе книжку» 

Памятка «Оздоровление детей в осенний период» 

Консультация «Профилактика ОРЗ в                                          

осенний период» 

Индивидуальные беседы с родителями «Чем занять ребенка 

дома в выходные дни» 

Декабрь Папка- передвижка «Ах ты, зимушка- зима» 

 Акция  «Накормим птиц зимой» 

Памятка «Первая помощь при  

обморожении и переохлаждении» 

Консультация «Прогулки с детьми  

в зимний период» 

Памятка «Правила поведения на дороге зимой» 
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Привлечение родителей к совместному украшению группы к 

Новому году, изготовлению костюмов, новогодних подарков. 

Детско-родительская творческая мастерская: «Ёлочная 

игрушка» 

 Утренник «Здравствуй, здравствуй, наша елка!» 

Январь Папка – передвижка «Зимние игры и забавы» 

 Праздник «Старый Новый год». Прощание с  

елкой. 

Памятка «Соблюдение ПДД в зимний период». 

Консультация«Ругать или хвалить» 

Консультация «Грипп. Меры профилактик. Симптомы данного 

заболевания».  
Февраль Консультация «Зимние забавы и игры» 

 Папка-передвижка «23 февраля - День защитника отечества» 

Развлечение  «День защитника отечества» 

Консультация «Особенности общения с  

детьми в семье». 

Буклет для родителей «Правила пожарной безопасности» 

Март Папка-передвижка «Весна» 

 

 

 

Индивидуальные консультации:«Одежда  

детей в группе». 

Творческая выставка детских работ:  

Изготовление подарков к 8 марта. 

Праздник для мам «8 марта!» 

Буклет  «Что нельзя приносить в детский сад» 

Папка – передвижка «Азбука пешеходов». 

Акция «Накорми птиц» 

 Консультация«Как помочь ребенку делится» 

Апрель Папка – передвижка «Чтобы дети не болели». 

 Памятка: «Правила дорожные совсем – совсем не сложные» 

Развлечение «Мы космонавты» 

Выставка коллективной работы «В космосе» 

Консультация для родителей:«Роль прогулки в  

весенний период» 

Памятка для родителей: «Весенний лед –место для опасностей» 

Май Памятка «Безопасность ребенка в быту» 

 

Консультации: «Организация совместного  

семейного отдыха на природе», «Как избежать неприятностей 

на природе». 

Папка – передвижка «День Победы» 

 Акция«Бессмертный полк» 
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Папка-передвижка: «Что должен знать и уметь выпускник 

старшей группы» 

Консультации: «Чем занять ребёнка в выходные» 
 

 

 

 

 

 

3.8  КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Тема недели 

старшая, подг. группа 

Праздники 

сентябрь 

01-08  

11-15  

18-22 

25-29 

1. Вот и лето прошлоСегодня - 

дошколята, завтра школьники.  

2. Осень. Признаки осени 

3.Мой дом, семья и семейные 

традиции. 

4.Мой город. 

День знаний (01.09) 

Международный День грамотности 

(08.09) Международный День 

Мира(21.09)  

День дошкольного работника (27.09) 

октябрь 

02-06 

       09-13 

16-20 

23-27 

1.Золотая осень. Труд взрослых на 

полях   

2 Удивительный и волшебный  мир 

книг 

3.  Огород. Овощи. Труд взрослых на 

огородах.  

4. Сад. Фрукты.Труд взрослых в саду. 

 

Международный день пожилых людей 

(01.10) Всемирный день животных(04.10) 

День учителя, Всемирный день улыбки 

(05.10); 

Всемирный день хлеба (15.10) 

День яблока (21.10) 

Международный день школьных 

библиотек(28.10)  

ноябрь 

30.10-10.11 

13-17 

20-24 

27-1.12 

1.Моя страна - Россия. 

2.Народное творчество, культура и  

традиции»  (Калужск.обл.)                

3. Домашние животные и их детеныши 

4. Дикие животные их детеныши, 

подготовка к зиме. 

День народного единства (04.11) 

Всемирный день доброты (13.11) 

Международный день логопеда (14.11) 

Синичкин день (12.11) 

Всемирный день приветствия(21.11) 

 День матери (28.11) 

 

Декабрь 

04-08 

11-15 

18-22 

25-29 

1. Зима. Зимующие птицы 

 2. Мебель. (назначение, 

разновидности, части мебели, 

материалы из которых сделана 

мебель). 

3. Зима, зимние месяцы. Зимующие 

птицы и животные   Калужской 

области 

 4.Новый год.    

 День неизвестного солдата(03.12) 

День конституции РФ (12.12) 

 День спасателя (27.12) 

Новый год 

январь 

09-12 

15-19 

2.Неделя игры 

3. Транспорт. Виды транспорта. 

Профессии на транспорте, трудовые 

действия. 

День былинного богатыря (01.01) 

Международный день «спасибо»(11.01)            

День заповедников и национальных 

парков России (11.01)                           
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22-26 4.Неделя познания или Чудеса в 

решете 

День открытия Антарктиды (16.01)               

День детских изобретений (17.01) 

 

 

февраль 

29.01-02.02 

05-09 

12-16 

19-22 

1. Неделя здоровья. Я и мое тело. 

Зимние забавы, зимние виды спорта. 

2. Профессии. Орудия труда, 

инструменты.3. Наша Армия 

4.Масленичная неделя.  Посуда 

(разновидности, предназначение,  

части посуды, материалы из которых 

сделана)  

 

День Сталинградской битвы(02.02) 

День зимних видов спорта(07.02) 

День спонтанного проявления 

доброты(17.02) 

Международный день родного языка в 

России(21.02) 

День защитника Отечества (23.02) 

март 

26.02-01.03 

04-15 

18-22 

25-29 

1.Мамин праздник. Профессии мам. 

 2. Весна. Признаки весны. Названия 

месяцев. Первые цветы.  

3. . Неделя воды. Животный мир морей 

и океанов.  

4.«Профессии. Театр» 

Мамин праздник (08.03) 

Масленица (08.03) 

Международный день  лесов (21.03) 

Всемирный день водных ресурсов (22.03) 

Международный день театра (27.03) 

апрель 

01-05 

8-12 

15-19 

 

22-26 

1 Весна идет, весне дорогу. Весенние 

работы на селе. Откуда хлеб пришел? 

2. Космические просторы 

3. Книжкина  неделя «Мама,папа, я - 

читающая семья» 

4.Неделя безопасности 

День птиц, день смеха (01.04) 

Всемирный день здоровья(07.04) 

День авиации и космонавтики (12.04) 

Всемирный день Земли (22.04) 

Всемирный день книг (23.04) 

День ПБ (30.04) 

 

Май 

29.04-10.05 

13-17 

20-24 

 

27-31 

1.День Победы. 

2.«Мой дом, моя семья» 

3. Наш город (главные 

достопримечательности города) 

4.Наш Пушкин 

День победы. (09.05) 

Международный день семьи (15.05) 

День славянской письменности (24.05) 

Выпускной бал 

 

VI. Вариативная часть 

   В современной эстетико-педагогической литературе сущность художествен-

ного воспитания понимается как формирование эстетического отношения 

посредством развития умения понимать и создавать художественные 

образы. 

           Художественный образ лежит в основе передаваемого детям 

эстетического опыта и является центральным, связующим понятием в 

системе эстетических знаний. Эстетическое отношение может быть 

сформировано только в установке на восприятие художественных 

образов и выразительность явлений. 

http://mirkosmosa.ru/holiday/h-459
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             В эстетическом развитии детей центральной является способность к 

восприятию художественного произведения и самостоятельному созданию 

выразительного образа, который отличается оригинальностью (субъективной 

новизной), вариативностью, гибкостью, подвижностью... Эти показатели 

относятся как к конечному продукту, так и к характеру процесса деятельности, 

с учётом индивидуальных особенностей и возрастных возможностей детей. 

      Художественная деятельность - специфическая по своему содержанию 

и формам выражения активность, направленная на эстетическое 

освоение мира посредством искусства. 

             Художественная деятельность - ведущий способ эстетического 

воспитания детей дошкольного возраста, основное средство художественного 

развития детей с самого раннего возраста. Следовательно, художественная 

деятельность выступает как содержательное основание эстетического 

отношения ребёнка, представляет собой систему специфических (худо-

жественных) действий, направленных на восприятие, познание и создание 

художественного образа (эстетического объекта) в целях эстетического 

освоения мира. 

           Изучение психологического механизма развития способности 

восприятия художественных образов (Венгер Л.А., Запорожец А.В.) привело 

к выводу о взаимосвязи видимых свойств образа с имеющимся у ребёнка 

эстетическим опытом (эстетической апперцепцией). Полнота и точность 

образов восприятия зависят, в связи с этим, от овладения детьми вы-

разительными средствами и эстетическими эталонами, которые ребёнок прис-

ваивает так же, как всю духовную культуру (Выготский Л.С, Мухина B.C.) и 

от уровня владения операциями по соотнесению их со свойствами 

художественного объекта. 

                 Дошкольник в своём эстетическом развитии проходит путь от 

элементарного наглядно-чувственного впечатления до возможности создания 

оригинального образа адекватными выразительными средствами. Движение 

от простого образа-представления к эстетическому обобщению, от восприятия 

цельного образа как единичного к осознанию его внутреннего смысла и 

пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, передающих 

детям основы социальной и духовной культуры. 

Современный взгляд на эстетическое воспитание ребенка предполагает един-

ство формирования эстетического отношения к миру и художественного 

развития средствами разных видов изобразительного и декоративно-

прикладного искусства в эстетической деятельности. 

Цель и задачи Программы художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 
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Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста 

эстетического отношения и художественно-творческих способностей в 

изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произве-

дениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических 

объектов. 

2.Создание условий для свободного экспериментирования с художествен-

ными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художе-

ственно-образной выразительности. 

4.  Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетичес-

кого опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - расп-

редмечивание и опредмечивание -художественно-эстетических объектов с 

помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического 

выступает цельный художественный образ как универсальная категория); 

интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в 

художественную форму. 

5. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности. 

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении окружающего мира. 

8.Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я - 

концепции-творца». 

Дидактические принципы построения и реализации 

 Программы «Цветные ладошки» 

Общепедагогические     принципы, 

обусловленные единством учебно-воспитательного пространства ГОУ: 

► принцип культуросообразности: построение и/или корректировка универ-

сального эстетического содержания 



104 
 

программы с учётом региональных культурных традиций; 

► принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного 

содержания программы с учётом природных и климатических особенностей 

данной местности в данный момент времени; 

►► принцип систематичности и последовательности: постановка и/или 

корректировка задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от 

простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо известного к 

малоизвестному и незнакомому»; 

► принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания 

программы с постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту; 

► принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; 

► принцип развивающего характера художественного образования; 

► принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач 

художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей -

возрастных особенностей и индивидуальных способностей; 

► принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой 

на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом. 

Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-

эстетической деятельности: 

 ► принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; 

 ► принцип культурного обогащения (амплификации) содержания изобра-

зительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного 

развития детей разных возрастов; 

 принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской 

активности; 

► принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и ху-

дожественной деятельности; 

► принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (вос-

питание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлек-

тирующего); 

►► принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта; 
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►► принцип организации тематического пространства (информационного 

поля) - основы для развития образных представлений; 

► принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов 

действий, направленных на создание выразительного художественного 

образа; 

► принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, 

чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических ре-

акций, эмоциональной открытости). 

  

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладош-

ки» сформулированы педагогические условия, необходимые для 

эффективного художественного развития детей дошкольного возраста, а 

именно: 

1) формирование эстетического отношения и художественных способностей в 

активной творческой деятельности детей; 

2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, апплика-

ции, художественному труду и самостоятельного детского творчества; 

3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоратив-

но-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного 

учреждения. 

Эстетическое отношение ребёнка к окружающему миру являет собой целую 

систему его индивидуальных, избирательных связей с эстетическими качест-

вами предметов и явлений действительности. В эстетическое отношение 

ребёнка входит его эмоциональный отклик на прекрасное (красивое, 

привлекательное), добрые чувства, его творческая деятельность, посильное 

стремление к преобразованию окружающего по законам красоты, а также к 

оценке красивых, гармоничных сочетаний красок, звуков, рифм и т.д. 

Эстетический компонент оказывает существенное влияние на установление 

ведущих звеньев структуры личности в целом. 

Для более чёткой ориентировки важно построить модель эстетического от-

ношения детей к окружающему миру, которая в лаконичной (схематичной) 

форме отразит комплекс взаимосвязанных компонентов художественного 

развития ребёнка. Такая модель поможет распознавать и формировать процесс 

художественно-творческого развития детей с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей. 
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Модель  эстетического  отношения включает три ведущих компонента, каж-

дый из которых, в свою очередь, является многосторонним явлением. 

1. Способность эмоционального переживания. 

Ребёнок не только видит, но и ощущает, чувствует художественный образ, яв-

ляясь как бы соучастником событий и явлений, передаваемых 

художественным произведением. Эмпатия и эмоциональное переживание 

возникают и проявляются в меру возрастных и индивидуальных возможностей 

детей, они же способствуют развитию мотивационной установки на активное 

участие в художественной деятельности. Эмоционально-эс- 

тетическое переживание возникает на основе специфики воздействия искус-

ства в разных его проявлениях. Сначала это ориентировочное действие, затем 

возникновение интересов и предпочтений, на основе которых формируется 

нравственно-эстетическая направленность. 

2.Способность к активному усвоению художественного опыта (эстети-

ческой апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к 

саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям). 

Общеизвестно, что художественный 

опыт передаётся ребёнку в различных направлениях и видах творческой дея-

тельности. Ребёнок приобретает основы знаний и представлений о различных 

видах искусства, начинает осваивать их «язык» - изобразительно-выразитель-

ные средства. На этой основе у ребёнка формируются практические художест-

венные умения и в результате - складывается опыт художественно-творческой 

деятельности. Педагогу важно знать, что наиболее важными в эстетическом 

опыте являются способности, которые позволяют ребёнку самостоятельно 

переносить свой опыт (уже знакомое и освоенное под руководством взрослого 

или в сотворчестве с ним) в новые условия и самостоятельно применять в 

творческих ситуациях. 

3. Специфические художественные и творческие способности (восприя-

тие, исполнительство и творчество). 

В эстетическом воспитании ведущая деятельность детей - художественная. 

Развивающий характер эстетического воспитания состоится при условии овла-

дения детьми обобщёнными (типичными) и самостоятельными способами ху-

дожественной деятельности, необходимыми и достаточными во всех видах ху-

дожественной деятельности. 

Методы эстетического воспитания: 

 ► метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью 

овладения даром сопереживания; 
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► метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной   отзывчивости   на 

прекрасное в окружающем мире; 

► метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, ко-

лорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою не-

посредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».); 

► метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобще-

ние детей к художественной культуре); 

► метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на 

формирование эстетического вкуса; 

► метод разнообразной художественной практики; 

► метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, свер-

стниками); 

► метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, 

пробуждающих интерес к художественной деятельности; 

► метод эвристических и поисковых ситуаций. 

Интеграция разных видов изобразительного искусства и художественной дея-

тельности детей на основе принципа взаимосвязи обобщённых представлений 

(интеллектуальный компонент) и обобщённых способов действий 

(операциональный компонент) обеспечивает оптимальные условия для 

полноценного развития художественно-эстетических способностей детей в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными возможностями. 

Авторская программа художественного воспитания и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» включает систематизированный комплекс учебно-

методических изданий и современного наглядного материала 

(демонстрационного и раздаточного). 

 К учебно-методическим изданиям относятся разработки занятий по изоб-

разительной деятельности и художественному труду для всех возрастных 

групп детского сада. Для каждой возрастной группы издан отдельный сборник 

«Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты, за-

нятия, методические рекомендации», включающий примерное планирование 

занятий по рисованию на учебный год и конкретные разработки занятий с 

иллюстрациями, представляющими варианты образов и композиций, а также 

основные способы и приёмы создания выразительного образа. 

К наглядно-методическим изданиям относятся: 
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►► тематические плакаты для обогащения восприятия детей, уточнения их 

представлений об окружающем мире («Осень», «Зима», «Весна», «Лето»; 

«Фрукты», «Овощи»; «Наш луг», «Еловый лес» и пр.); 

► дидактические плакаты для развития чувства формы, цвета, композиции и 

т.д. («Радуга», «Цветные пейзажи», «Цветные натюрморты» и т.д.); 

► незавершённые композиции для выставочных коллективных работ по сю-

жетному рисованию («Заюшкин огород», «Кошки на окошке», «Праздничная 

ёлочка», «Витрина магазина» и т.д.); 

► серия альбомов для детского художественного творчества «Наш вернисаж» 

(«Дымковская игрушка», «Фили-моновская игрушка», «Изразцы», «Пи-

санки»). 

Изобразительная деятельность в подготовительной к школе группе 

Задачи художественно-творческого развития детей 6-7 лет. 

► Продолжать знакомить детей с произведениями разных видов искусства 

(живопись, графика, народное и декоративно-прикладное искусство, 

архитектура) для обогащения зрительных впечатлений и формирования 

эстетического отношения к окружающему миру. 

► Показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других 

как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам 

и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их 

содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

развивать воображение, формировать эстетическое отношение. 

► Поддерживать стремление детей видеть в окружающем мире красивые 

предметы и явления; показывать уже знакомые и новые произведения искус-

ства; рассказывать о замысле и творческих поисках художника при создании 

произведения, о том, какими художественными средствами передается наст-

роение людей и состояние природы. 

► Расширять, систематизировать и детализировать содержание изобрази-

тельной деятельности детей; активизировать выбор сюжетов о семье, жизни в 

детском саду, а также о бытовых, общественных и природных явлениях 

(семья, дом, город, деревня, праздники, путешествия, в т.ч. космические, 

весёлые приключения, дальние страны); поощрять интерес к изображению 

человека (портрет, автопортрет, семейный портрет, бытовой портрет, бытовые 

сюжеты: «Как мы провели воскресенье», «Что мы делали на прогулке», «Где 

мы были летом» (представители разных профессий с соответствующими 

атрибутами, инструментами, техникой); при создании пейзажей и сюжетов на 

тему природы поддерживать желание детей изображать животных с 
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детёнышами в движении; учить передавать своё представление об 

историческом прошлом Родины посредством изображения характерных 

деталей костюмов, интерьеров, предметов быта. 

► Помогать детям научиться различать реальный и фантазийный (выдуман-

ный) мир в произведениях изобразительного и декоративно-прикладного 

искусства; перенести это понимание в собственную художественную дея-

тельность; показать возможность создания сказочных образов (Конька-

Горбунка, Русалочки, Жар-птицы, Дюймовочки) на основе фантазийного 

преобразования образов реальных; 

► Инициировать самостоятельный выбор детьми художественных образов, 

сюжетов композиций, а также материалов, инструментов, способов и приёмов 

реализации замысла. 

► Учить ребенка самостоятельно определять замысел исохранять его на 

протяжении всей работы; передавать впечатления об окружающем, отражая 

свои эстетические чувства и отношение; передавать доступными вырази-

тельными средствами настроение и характер образа (грустный человек или 

весёлый сказочный персонаж, добрый или злой и т.д.). 

► Совершенствовать специфические умения во всех видах изобразительной 

деятельности: продолжать учить изображать объекты реального и фантазий-

ного мира с натуры или по представлению, точно передавая строение (форму), 

пропорции, взаимное размещение частей, характерные признаки; передавать 

достаточно сложные движения (например, птичка вспорхнула с ветки, олень 

мчится, запрокинув голову, танцующая девочка одной рукой придерживает 

юбочку, а другую руку с платочком подняла вверх); создавать сюжеты разного 

масштаба с различной степенью конкретизации содержания. 

►Развивать композиционные умения: размещать объекты в соответствии с 

особенностями их формы, величины, протяжённости; создавать композицию 

в зависимости от сюжета - располагать объекты на узком или широком прост-

ранстве земли (неба), обозначив линию горизонта; изменять форму и взаимное 

размещение объектов в соответствии с их сюжетными действиями (например, 

туристы поднимаются в горы и держатся друг за друга); изображать более 

близкие и далекие предметы, не изменяя их размеры; выделять в композиции 

главное - основные действующие лица, предметы, окружающую обстановку; 

учить планированию - эскиз, набросок, композиционная схема. 

► Поощрять создание образов реальной действительности, узнаваемых по 

форме, цвету и пропорциям, использование различных материалов (гуаши, 

акварели, пастели и др.) с учетом присущих им художественных свойств, 

выбор средств, соответствующих замыслу, экспериментирование с 

материалами и средствами изображения. 
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► Учить координировать движения рук в соответствии с характером создавае-

мого образа (плавные движения при создании пластичного образа из глины, 

широкие движения кистью в коллективной композиции). 

► Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экс-

периментирования с художественными материалами; 

  совершенствовать технику рисования гуашевыми и акварельными красками 

(свободно экспериментировать, смешивая разные краски для получения 

задуманных цветов и оттенков); 

самостоятельн  о выбирать художественные материалы для создания выра-

зительного образа (для пейзажных рисунков использовать акварель или пас-

тель, для декоративного панно - гуашь, для предварительных набросков или 

эскизов - уголь или простой карандаш). 

               Планирование занятий в подготовительной к школе группе 

Месяц Название занятия Задачи занятия 

Сентябрь «Улетает наше лето» 

  

  

  

  

«Чудесная мозаика» 

  

  

  

«Весёлые качели» 

  

  

  

«Ветка рябины» 

Создание условий для 

отражения в рисунке летних 

впечатлений (самос-

тоятельность, 

оригинальность, адек-

ватные изобразительно-

выразительные средства). 

Знакомство с 

декоративными оформи-

тельскими техниками 

(мозаикой) для создания 

многоцветной гармоничной 

композиции. 

Отражение в рисунке своих 

впечатлений о любимых 

забавах и развлечениях; 

самостоятельный поиск 

изобразительно-

выразительных средств. 

   Учить детей передавать 

характерные особенности 

натуры: форму частей, 

строение веток и листьев, 
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их цвет и оттенки. 

Закреплять умение красиво 

располагать ветки на листе 

бумаги. Упражнять в 

рисовании карандашом и 

гуашью. Учить 

сопоставлять рисунок с 

натурой, добиваться 

большей точности в 

изображении. 

Октябрь «Лес, точно терем 

расписной..» 

  

  

  

  

  

«Деревья смотрят в 

озеро» 

  

  

  

«Летят перелётные 

птицы» 

(по мотивам сказки 

М.Гаршина) 

  

  

«Осенние дары» 

  

Самостоятельный поиск 

оригинальных способов 

создания кроны дерева (об-

рывная и накладная 

аппликация, раз-движение, 

прорезной декор) и состав-

ление многоярусной 

композиции. 

Ознакомление детей с 

новой техникой рисования 

двойных (зеркально сим-

метричных) изображений 

акварельными красками 

(монотипия, отпечатки.) 

  Создание сюжетов по 

мотивам сказки, 

комбинирование 

изобразительных техник, 

отражение смысловых 

связей и пространственных 

взаимоотношений. 

 Закрепить знания о жанре 

живописи- натюрморте. 

Учить детей рассматривать 

натуру, сравнивая длину, 

ширину, цвет, форму 

предметов. Учить делать 

подготовительный 

набросок, т.е. строить 

рисунок, намечая основные 

контурные очертания 

простым карандашом; затем 
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закрашивать акварельными 

красками. 

Ноябрь «Такие разные 

зонтики» 

  

  

  

«Мы едем, едем, едем 

в далёкие края…» 

  

  

«По горам, по 

долам…» 

  

  

«Разговорчивый 

родник» 

  

  

  

Рисование узоров на 

полукруге; осмысление 

связи между орнаментом и 

формой украшаемого 

изделия (узор на зонте и 

парашюте). 

  Отображение в рисунке 

впечатлений о поездках - 

рисование несложных 

сюжетов и пейзажей (по 

выбору) как вид за окном во 

время путешествия. 

  Отражение в рисунке 

своих представлений о 

природных ландшафтах 

(сюжет на фоне горного 

пейзажа). 

   Ознакомление с 

изобразительными 

возможностями нового 

художественного материала 

- пастели. Освоение 

приёмов работы острым 

краем (штриховка) и 

плашмя (тушевка). 

Декабрь «Морозные узоры» 

  

  

  

  

«Дремлет лес под 

сказку сна» 

Рисование морозных узоров 

в стилистике 

кружевоплетения (точка, 

круг, завиток, листок, 

лепесток, трилистник, 

волнистая линия, прямая 

линия с узелками, сетка, 

цветок, петля и пр.). 

 Создание образа зимнего 

леса по замыслу, 

самостоятельный выбор 

оригинальных способов 
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«Гжельская сказка» 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

«Сказочная птица» 

  

  

  

  

рисования заснеженных 

крон деревьев. 

Совершенствование 

техники рисования концом 

кисти (рука на весу). 

  Закреплять знания детей о 

холодной гамме оттенков 

гжельской росписи; учить 

получать разные оттенки. 

Учить создавать 

декоративную композицию, 

используя только белый и 

синий цвета. Продолжать 

знакомить с приёмами 

рисования элементов 

росписи. Развивать 

эстетическое восприятие, 

чувство цвета, творческие 

способности. 

Закреплять знания детей о 

тёплых цветах и их 

оттенках; умение 

смешивать гуашевые 

краски, рисовать кистью. 

Учить создавать в рисунке 

образ сказочной птицы, 

рисуя необычные элементы 

на хохолке, хвосте, 

оперении с помощью 

узоров, оттенков цвета. 

Развивать чувство цвета и 

ритма в узоре, творческую 

активность. 

Январь «В рождественскую 

ночь» 

  

  

Познакомить детей с 

историей праздника 

Рождества, его 

особенностями. Учить 

создавать композицию со 

свечой и ёлочной веткой. 

Воспитывать чувство 
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«Баба Яга и Леший» 

  

  

  

  

«Кони-птицы» 

  

  

  

  

«Народный индюк (по 

мотивам дымковской 

игрушки)» 

уважения к русской 

культуре, её истокам. 

Рисование сказочных 

сюжетов по замыслу: 

самостоятельный отбор 

содержания рисунка 

(эпизода сказки) и способов 

передачи действий и 

взаимоотношений героев. 

Создание условий для 

рисования детьми 

фантазийных коней-птиц по 

мотивам городецкой 

росписи. Развитие чувства 

цвета, формы и 

композиции. 

Оформление лепных 

фигурок по мотивам 

дымковской (вятской) 

игрушки. Освоение узора в 

зависимости от формы. 

Февраль «Пир на 

весь(декоративная 

посуда и сказочные 

явства)» 

  

  

  

«Морские коньки 

играют в прятки» 

  

Рисование декоративной 

посуды по 

мотивам «гжели», 

дополнение изобра 

жениями сказочных яств и 

составле 

ние коллективной 

композиции (празд- 

ничный стол). 

Самостоятельный выбор 

художественных 

материалов и средств 

образной выразительности 
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«Белый медведь и 

северное сияние» 

  

  

  

  

«Я и папа» 

  

для раскрытия пред-

ложенной темы. 

Поиск способов 

изображения северных 

животных по 

представлению или с 

опорой на иллюстрацию. 

Рисование северного 

сияния по представлению: 

подбор гармоничного 

цветосочетания. 

Рисование парного 

портрета в профиль, 

отражение особенностей 

внешнего вида,характера и 

настроения конкретных 

людей (себя и папы). 

Март «Мы с мамой 

улыбаемся» 

  

  

  

«Букет цветов» 

  

  

  

  

«Золотой петушок» 

  

  

  

Рисование парного 

портрета анфас с передачей 

особенностей внешнего ви-

да, характера и весёлого 

настроения конкретных 

людей (себя и мамы). 

  Рисование с натуры; 

возможно точная передача 

формы и колорита весенних 

цветов в букете. Развитие 

способности к передаче 

композиции с определённой 

точки зрения. 

Рисование сказочного 

петушка по мотивам 

литературного 

произведения. Развитие 

воображения, чувства 

цвета, формы и 

композиции. 

Ознакомление детей с 

искусством миниатюры на 
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«Чудо - писанки» 

(беседа о декоративно-

прикладном 

искусстве) 

яйце (славянскими писанка-

ми). Воспитание интереса к 

народному декоративно-

прикладному искусству. 

Апрель «Золотые облака» 

(весенний пейзаж) 

  

  

«Заря алая 

разливается» 

  

  

  

«День и ночь» 

  

  

  

«В далёком космосе» 

Дальнейшее знакомство 

детей с новым 

художественным 

материалом - пастелью. 

Освоение приёмов передачи 

нежных цветовых нюансов. 

  Рисование восхода солнца 

(зари алой) акварельными 

красками. 

Совершенствование 

техники рисования «по 

мокрому». 

Ознакомление с явлением 

контраста в искусстве, 

пояснение специфики и 

освоение средств 

художественно-образной 

выразительности. 

 Создание рельефной 

картины (панорамы), 

включающей разные 

космические объекты 

(солнце, планеты, звёзды, 

созвездия, кометы). 

Формирование навыков 

сотрудничества и 

сотворчества. 

Май «Весенняя гроза» 

  

  

  

  

Отражение в рисунке 

представлений о стихийных 

явлениях природы (буря, 

ураган, гроза) разными 

средствами художественно-

образной выразительности. 

Знакомство с принципом 

асимметрии, позволяющей 

передать движение. 
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«Букет с 

папоротником и 

солнечными 

зайчиками» 

  

  

  

  

  

  

  

«Лягушонок и водяная 

лилия» 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

«Мой любимый 

детский сад» 

Составление сложных 

флористических 

композиций со световыми 

эффектами (солнечными 

зайчиками) по представ-

лению или с натуры. 

Дальнейшее знакомство с 

жанром натюрморта. Разви-

тие способности к 

формообразованию и 

композиции. Воспитание 

эстетического вкуса, 

интереса к природе. 

    Составление сюжетных 

композиций, 

самостоятельный выбор 

художественных 

материалов, 

изобразительно-

выразительных средств и 

технических способов. 

Создание интереса к 

познанию природы и 

отражению полученных 

представлений в 

художественных образах. 

  

Закреплять умение детей 

рисовать гуашью, 

смешивать краски для 

получения нужного 

оттенка. Учить 

представлять настроение 

своей картины и передавать 

его в цвете. Развивать 

творческую активность и 

самостоятельность. 
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Педагогическая  диагностика 

Показатели   художественно-творческого развития детей дошкольного 

возраста 

Общие показатели развития детского творчества: 

► компетентность (эстетическая компетентность) 

► творческая активность 

► эмоциональность   

►произвольность и свобода поведения 

► инициативность 

► самостоятельность и ответственность 

► способность к самооценке 

Специфические показатели развития детского творчества в продуктивных 

видах деятельности (по данным исследований Т.Г. Казаковой, Л.А. 

Парамоновой, Б.А. Флёриной, А.Е. Шибицкой): 

► субъективная новизна, оригинальность и вариативность как способов 

решений творческой задачи, так и результата (продукта) детского творчества; 

» нахождение адекватных выразительно-изобразительных средств для соз-

дания художественного образа; 

► большая динамика  малого опыта, склонность к экспериментированию с 

художественными   материалами   и инструментами; 

► индивидуальный «почерк» детской продукции; 

►самостоятельность при выборе темы, сюжета, композиции, художественных 

материалов и средств художественно-образной выразительности; 

► способность к интерпретации художественных образов; » общая ручная 

умелость. 

Экспериментальная модель выразительного художественного образа как 

интегральной художественно-эстетической способности включает комплекс 

эстетических способностей и умений (И.А. Лыкова): 
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► восприятие художественных образов (в произведениях искусства) и пред-

метов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов; 

► осмысленное «чтение» - распредмечивание и опредмечивание - художе-

ственно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии, (но-

сителем эстетического выступает выразительный образ как универсальная 

категория); интерпретация формы и содержания, заключённого в 

художественную форму; 

► творческое освоение «художественного языка» - средств художественно-

образной выразительности; 

►► самостоятельное созидание (сотворение) художественных образов в 

изобразительной деятельности; 

►► проявление эстетического отношения во всех видах детской 

художественной деятельности и повседневной жизни (таких, как: 

самодеятельные игры и занятия, прогулки, самообслуживание); 

► экспериментирование с художественными инструментами, материалами с 

целью «открытия» их свойств и способов создания художественных образов. 

 3. Методика проведения   диагностики. 

Педагогическая  диагностика  детей 

проводится  с  детьми   в   естественных  условиях. В отдельном помещении 

оборудуется место для индивидуальных занятий с детьми. На столе свободно 

размещаются разные художественные материалы и инструменты для 

свободного выбора их детьми в ходе эксперимента: краски гуашевые, кисти 

трёх размеров, фломастеры, цветные карандаши,  салфетки бумажные и 

матерчатые, бумага белая трёх форматов (большого, среднего и маленького). 

Дети приглашаются индивидуально, рассматривают материалы и 

инструменты. В непринужденной игровой форме ребёнку предлагается наз-

вать всё, что он видит (при этом фиксируется общая ориентировка ребёнка в 

художественных материалах), и выбрать, чем бы он хотел заниматься (что бы 

хотел делать). Предлагается также выбрать материалы для реализации своего 

замысла. 

По ходу эксперимента фиксируются: выбор ребенка, внешние проявления его 

реакции на ситуацию, последовательность развития замысла, сочетание видов 

деятельности, комментарии по ходу действий, игровое и речевое развитие 

художественного образа. 

Для анализа процесса и результата детской художественной деятельности 

была разработана система показателей, сведённая в таблицу для удобства фик-

сации наблюдений экспериментаторов. 
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«Портрет» художественно-творческого развития детей дошкольного 

возраста  

(методика Казаковой Т.Г., Лыковой И.А.) 

 1.  Характеристика отношений, интересов, способностей в области 

художественной деятельности: 

2)  увлечённость; 

 4)  творческое воображение; 

 2.  Характеристика качества способов творческой деятельности: 

1)  применение известного в новых условиях; 

2)  самостоятельность в нахождении способов (приёмов) создания образа; 

3)  нахождение оригинальных способов (приёмов), новых для ребёнка; 

3.  Характеристика качества продукции: 

1)   нахождение адекватных выразительно-изобразительных средств для 

создания образа; 

2)   соответствие результатов изобразительной деятельности элементар-

ным      художественным требованиям; 

Рисование сюжетное по замыслу (педагогическая диагностика) 

«Посмотрим в окошко» 

 Задачи. Учить детей рисовать простые сюжеты по замыслу. Выявить уровень 

развития графических умений и композиционных способностей. Познакомить 

с новым способом выбора сюжета (определения замысла) - рассматривание 

вида из окна через видоискатель. Создать условия для самостоятельного 

изготовления аппликативных рамочек. Воспитывать любознательность, 

интерес к познанию своего ближайшего окружения и его отражению в 

рисунке. 

Предварительная работа. Экскурсия по детскому саду с остановками возле 

всех окон и рассматриванием «видов» через видоискатель - картонные или де-

ревянные рамки (пустые) разной формы и величины. Беседа об увиденном за 

окном. Рассматривание репродукций, художественных открыток, 

иллюстраций в книгах, настенных календарей. Беседа по плакату «Прогулки». 

Рассматривание иллюстраций в детских книжках, изображающих разные 
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домики с окошками, например: «Колобок», «Заюшкина избушка», «Козлятки 

и волк», «Три поросёнка». 

Чтение чистоговорки Г. Лагздынь с договариванием детьми строчек из 

одинаковых слогов: 

На-на-на-на-на-на-на! 

Смотрит кто-то из окна! 

Не-не-не-не-не-не-не! 

Кто же там торчит в окне 

Ни-ни-ни-ни-ни-ни-ни! 

Эй, цветок не урони! 

Но-но-но-но-но-но-но! 

Мы отправились в кино! 

Ну-ну-ну-ну-ну-ну-ну! 

Тучи спрятали луну. 

Ны-ны-ны-ны-ны-ны-ны! 

Как темно-то без луны! 

На-на-на-на-на-на-на! 

Машет мама из окна! 

Материалы, инструменты, оборудование. Листы бумаги белого или светло-

голубого цвета, цветные карандаши, фломастеры. Цветная бумага, ножницы, 

клей и клеевые кисточки или клеящие карандаши, салфетки бумажные или 

матерчатые, коробочки для обрезков. Две обложки для оформления 

коллективного альбома «Посмотрим в окошко» (с горизонтальным и 

вертикальным размещением листов). Видоискатели - деревянные или 

картонные рамки разной формы и величины. 

Содержание занятия. 

Воспитатель читает детям рассказ «Окно» из цикла рассказов «Моя семья» Д. 

/абе: 
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- На этой стене - окно, а на той стене - рама с картиной. Окно - тоже рама с 

картиной. 

Картина за окном больше, потому что там двор, за двором - огород, за ним -

дорога, за дорогой - поле с зелёной травой, а сверху - голубое небо. По дороге 

идут люди, а по небу плывут облака. 

И на картине тоже есть небо и облако. Всё время это облачко стоит на одном 

месте. 

В окно я вижу, как папа возвращается с работы в обед и как снова уходит и 

машет мне рукой. 

Через раму картины ничего не видно. 

Самая лучшая рама с картиной - наше окно. Всё в нём живое: и куры, и наседка 

с цыплятами, и собака, и ребята, которые идут звать меня на улицу играть с 

ними. Больше всего я люблю смотреть в наше окно. 

Воспитатель спрашивает детей, почему мальчик из рассказа думает, что самая 

лучшая рама с картиной - это окно, и что он видит за окном (проводится 

краткая беседа по содержанию рассказа). 

Педагог интересуется, любят ли дети смотреть в окно, что видят на улице, по-

хожи ли эти «виды» за окном на картины. Затем предлагает нарисовать такие 

же необычные картины. Просит взять видоискатели, поднести их к глазам, гла-

за при этом закрыть и представить себе красивую картину за окном своего 

дома или детского сада. 

Тихо (на ушко) спрашивает у каждого ребёнка, что он «увидел» и что будет 

рисовать. Помогает наводящими и уточняющими вопросами (это вид из окна 

дома, дачи, детского сада, бабушкиной квартиры; что видно из окна - дерево, 

детскую площадку, другой дом, дорогу, машины, магазин, пруд, парк и т.д.). 

Педагог обращает внимание детей на подготовленные заранее художествен-

ные материалы - листы бумаги белого или светло-голубого цвета, фломастеры, 

цветные карандаши, цветная бумага, ножницы, клей, салфетки. Подсказывает, 

что при желании дети могут сами сделать рамочки для своих картин. 

Дети выбирают материалы, рисуют, при желании обрамляют свои «картины» 

рамочками - рисуют или самостоятельно отрезают полоски цветной бумаги 

(по аналогии с предыдущим занятием). Тем самым воспитатель выявляет, кто 

из детей уже умеет держать ножницы и резать по прямой. Воспитатель 

отмечает также, кто из детей по своей инициативе делает перенос умений, 

полученных на одном занятии, в другую тему. В последующем можно будет 
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сравнить типы рамочек, которыми дети обрамляли картинки для шкафчиков и 

виды из окна. 

В конце занятия педагог показывает детям две обложки для альбомов «По-

смотрим в окошко» (с вертикальным и горизонтальным расположением 

листов) и просит детей принести свои рисунки к подходящей обложке, не 

поясняя разницы между ними. Если кто-то из детей 

ошибается с выбором, педагог просит положить картинку под обложку так, 

чтобы картинку не было видно, как в настоящей книге. Воспитатель сообщает, 

что после сна они продолжат оформлять свои альбомы, чтобы показать их 

родителям. 

После занятия. 

Оформление альбомов «Посмотрим в окошко» (с горизонтальным и верти-

кальным размещением листов). Беседа по картинкам, составление описатель-

ных рассказов. 

Чтение рассказа Г. Лагздынь «На дачу»: 

-     Я еду с ребятами на дачу. В автобусе меня посадили с Витей. Я хорошо 

видела маму. Мама махала платком. Остальные родители что-то говорили и 

улыбались. Воспитательница Елена Александровна предложила: «Давайте, 

ребята, крикнем хором: «До-сви-да-ни-я!» 

И мы кричали хором: 

-      До-сви-да-ни-я! Было очень весело. 

Потом мы долго ехали. Витя из своей корзинки съел все конфеты и стал загля-

дывать в мою. Елена Александровна пересадила его на переднее сиденье, по-

ближе к себе. А ко мне сел Димка. 

Димка водил пальцем по стеклу, жужжал и говорил, что это летит вертолёт. 

-       Если, Димочка, мы на вертолёте, - сказала я, - то кругом должно быть 

голубое небо. 

-       А ты, Майка, думай, что кругом небо, - сказал Димка. 

Я стала думать, но у меня ничего не получалось. А как может получиться, если 

вокруг кусты и деревья? И всё зелё-ное-презелёное? 

Рисование-фантазирование или речевая игра «Что видно за..?» На небольших 

листах бумаги (1/2 машинописного листа) воспитатель предлагает нарисовать 
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карандашами, что видят за окном машинист поезда, колобок, Баба-Яга, 

котёнок... 

           Рисование сюжетное по замыслу (педагогическая диагностика) 

 «Улетает наше лето» 

 Задачи. Создать условия для отражения в рисунке летних впечатлений. Вы-

явить уровень способностей к сюжетосложению и композиции. 

Предварительная работа. Беседа о летних занятиях и развлечениях. Схема-

тическое изображение человека с помощью счётных палочек, карандашей, бу-

мажных полосок. Рисование человечков палочками на песке или на земле, 

выкладывание фигурок из счётных палочек, веточек, карандашей. Подготовка 

альбома или газеты с семейными фотографиями о летнем отдыхе. Чтение 

стихотворения В. Шипуновой «Пляжная фотография»: 

Мартышка тихо верещит, 

Прикрыла лапкой мордочку. 

Неразборчиво хрипит 

В репродуктор лодочник. 

Кольцами удав блестит, 

Павлин колышет перья. 

Под пальмой человек сидит, 

По-детски в птичку веря. 

Материалы, инструменты, оборудование. Белые листы бумаги одного раз-

мера для составления общего альбома рисунков «Улетает наше лето»; цветные 

карандаши и фломастеры (на выбор); простые карандаши, ластики. У воспита-

теля основа для будущего альбома «Улетает наше лето», фотоаппарат, 

фотографии о летнем отдыхе детей (желательно, в разных местах). 

Рекомендуемые учебные пособия, наглядность. Плакаты «Лето», «Времена 

года», «Цветные пейзажи». 

Содержание занятия. 

Перед занятием дети рассматривают газету или альбом с семейными фото-

графиями о летнем отдыхе. Первая 
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часть занятия может проводиться на ковре или возле окна с красивым видом. 

Воспитатель читает детям стихотворение Е. Трутневой «Улетает лето»: 

Стало вдруг светлее вдвое, 

Двор, как в солнечных лучах, - 

Это платье золотое 

У берёзы на плечах... 

Утром мы во двор идём -Листья сыплются дождём, Под ногами шелестят И 

летят, летят, летят... 

Пролетают паутинки 

С паучками в серединке. 

И высоко от земли 

Пролетели журавли. 

Всё летит! Должно быть, это 

Улетает наше лето! 

Педагог предлагает детям составить на память о лете альбом «фотографий» - 

только не настоящих, а нарисованных. 

Спрашивает детей: «Как отдыхали вы летом? С кем? Что делали? Где были? 

Какие интересные случаи произошли?» (Свободные высказывания детей.) 

- Хорошо летом, весело, много разных интересных дел. Давайте мы с вами на-

рисуем, как мы отдыхали летом, чем занимались, во что играли. Каждый 

нарисует свою картинку о себе и своей семье. 

Воспитатель показывает детям будущую обложку альбома и предлагает до-

говориться, как будут размещены листы в альбоме (горизонтально или верти-

кально). Показывает, как будет выглядеть альбом в случае, если каждый сде-

лает по-своему, не договорившись. 

Дети выбирают материал для рисования по своему желанию - цветные ка-

рандаши, фломастеры, краски. Воспитатель тихо спрашивает, кто из детей 

какой сюжет выбрал для своего рисунка. Помогает определиться с выбором. 

Советует детям обращаться к своим товарищам с просьбой показать 

задуманное движение, чтобы точнее передать позу и движение людей 

(например: руки подняты вверх для жеста-приветствия или прощания, 
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разведены в стороны, согнуты в локтях, будто бросают или ловят мяч, держат 

удочку, как будто человек едет на велосипеде или прыгает в воду, бежит за 

собакой и пр.) 

Дети обдумывают свои замыслы, обсуждают сюжеты (события) с товарищами 

или воспитателем и начинают рисовать. Воспитатель в это время оформляет 

обложку (пишет название «Улетает наше лето») и хорошо рисующим детям, 

быстро справившимся со своим заданием, предлагает помочь оформить 

обложку: раскрасить и дописать недостающие буквы, нарисовать летние 

картинки-символы. 

Рисунки, выполненные сухими материалами, дети складывают в альбом под 

обложку. Рисунки, выполненные красками, вкладывают туда же после 

просушки. 

После занятия. 

Рассматривание коллективного альбома «Улетает наше лето», составление и 

запись рассказов из личного опыта «Где мы были летом». 

Чтение рассказа К. Д. Ушинского «Четыре желания»: 

«Митя катался на саночках с ледяной горы и на коньках по замёрзшей реке, 

прибежал домой румяный, весёлый и говорит отцу: «Уж как весело зимой! Я 

бы хотел, чтобы всё зима была!» 

«Запиши твоё желание в мою карманную книжку», - сказал отец. Митя 

записал. 

Пришла весна. Митя вволю набегался за пёстрыми бабочками по зелёному лу-

гу, нарвал цветов, прибежал к отцу и говорит: «Что за прелесть эта весна! Я 

бы желал, чтобы всё весна была». 

Отец опять вынул книжку и приказал Мите записать своё желание. 

Настало лето. Митя с отцом отправились на сенокос. Весь длинный день ве-

селился мальчик: ловил рыбу, набрал ягод, кувыркался в душистом сене и ве-

чером сказал отцу: «Вот уж сегодня я повеселился вволю! Я бы желал, чтобы 

лету конца не было». И это желание Мити было записано в ту же книжку. 

Наступила осень. В саду собирали плоды - румяные яблоки и жёлтые груши. 

Митя был в восторге и говорил отцу: «Осень лучше всех времён года!» Тогда 

отец вынул свою записную книжку и показал мальчику, что он то же самое 

говорил и о весне, и о зиме, и о лете». 

                                                           Примерные задания 
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для исследования особенностей восприятия цвета в природе и 

произведениях искусства 

 Осенние листочки. Дидактическая задача. 

Развитие восприятие цвета и цветосочетания в природных объектах, сравне-

ние колорита осенних листьев с цветовыми пятнами на палитре. 

Вопросы и задания. 

Тебе нравится листопад? Ты любишь собирать осенние листья? Посмотри на 

эти листочки. Они красивые, многоцветные, будто настоящие. Рассмотри 

каждый листок, полюбуйся его колоритом и подбери на палитре похожую 

цветовую гамму. Найди кленовый листок. Опиши его колорит и найди такое 

цветосочетание. 

Найди листочек жёлтый (задание для детей 3-4 лет), жёлто-зелёный (для детей 

4-5 лет), жёлто-оранжево-зелёный (для детей 5-7 лет). Покажи этот цвет (3-5 

лет), это цветосочетание (5-7 лет) на палитре. Подбери этот цвет (3-5 лет) или 

составь оттенок (5-7 лет). 

Какой цвет чаще всего повторяется в осенней гамме? (Жёлтый.) А почему 

осень в период листопада называют золотой? Вспомни стихи или песни, в 

которых рассказывается об этом. 

Нарисуй осенние листочки. 

Говорящие цвета. Дидактическая задача. 

Расширение ассоциативного цветового ряда. Обогащение лексики. 

Вопросы и задания. 

Вспомни, какие «говорящие» цвета ты уже знаешь? Покажи их на палитре и 

подбери подходящие предметы (картинки): лимонный - лимон... А теперь поп-

робуй угадать, как можно назвать другие цвета. Найди среди картинок 

морковку и подбери на палитре подходящий цвет. Как называется этот цвет? 

(Оранжевый.) Но можно сказать и по другому - морковный. Покажи на 

палитре свекольный цвет. Сиреневый. Оливковый. Если трудно, сравнивай с 

изображениями плодов, цветов. Как бы ты назвал цвет сливы. (Фиолетовый 

или иначе - сливовый.) Как ты думаешь, слово «малиновый» произошло от 

слова «малина» или наоборот? Как лучше сказать про лимон - жёлтый или 

лимонный? А как точнее? Чем желтый цвет отличается от лимонного? 

(Жёлтый цвет - чистый, без примесей, а лимонный получается, если жёлтый 

слегка смешан с зеленым; жёлтый - тёплый, а лимонный - холодноватый.) 
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Какие ещё «говорящие» цвета ты знаешь? А какие из них можно назвать 

«вкусными»? Нарисуй «вкусные» картинки. 

 Цвет и настроение 

Дидактическая задача. Формирование представления о том, что цвет (цвето-

вая тональность) может передавать состояние природы и настроение человека. 

Вопросы и задания. 

Посмотри на эти картины и сравни их попарно. О чем рассказывают эти карти-

ны? Тема этих картин - осень, но осень разная. На какой картине осень ранняя, 

золотая, радостная? Опиши осень на второй картине (поздняя, унылая, 

серая...). Как художнику удалось это показать? 

Обрати внимание: каждая картина написана в своей цветовой гамме. Для осе-

ни ранней и весёлой художник взял яркие, сочные, чистые краски. А для позд-

ней и грустной - приглушённые, слегка смешанные с чёрным до сероватых от-

тенков. 

Сравни морские картины и расскажи, как с помощью красок (цветовой гаммы) 

показано разное состояние (настроение) природы. 

Нарисуй «хорошую погоду». 

Список репродукций и предметов искусства, 

рекомендуемых для рассматривания и бесед в старшем дошкольном 

возрасте 

ЖИВОПИСЬ 

НАТЮРМОРТЫ  

Врубель М.«Сирень»; Кончаловский П.«Персики», «Сирень», «Сирень 

белая и розовая» 

МанеЭ. «Белая сирень», «Васильки», «Одуванчики» 

Машков И.«Розы в хрустальной вазе», «Синие сливы» 

Садовников В.«Цветы и фрукты» 

Толстой Ф.«Букет цветов, бабочка и птичка», «Клубника» 

Хруцкий И.«Натюрморт со свечой», «Фрукты» 
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ПЕЙЗАЖИ  

Айвазовский И.«Волна», «Девятый вал», «Радуга», «Чёрное море» 

Бакшеев В.«Голубая весна» 

Борисов-Мусатов В.«Весна» 

Бродская Л.«Овёс», «Таёжный мороз» 

Бродский И.«Осенние листья» 

Васильев Ф.«Деревенский пейзаж», «Мокрый луг», «Оттепель»,«Перед 

дождём» Васнецов В.«Река Вятка» 

Волков Е.«Ранний снег» 

Гаврилов В.«Свежий ветер» 

Грабарь И.«Иней», «Мартовский снег» 

Грицай А.«Весна в городском парке», «Ледоход» 

Дубовский Н.«Притихло» 

Жуковский С.«Заброшенная терраса», «Зимний вечер» 

Зверьков Е.«Голубой апрель», «Ледоход на Мезени» 

Куинджи А.И.«Днепр утром», «Зима», «На Севере диком», «Ночь над 

Днепром» Куприянов М.«Абрамцево», «Солнечный день» 

Левитан И.«Большая вода», «Весна. Большая вода», «Золотая осень», 

«Март», «Озеро. Русь» 

Мухин А.«Последний снег» 

Остроухов И.«Золотая осень», «Осень» 

Поленов В.«Московский дворик» 

Полюшенко А.«Май» 

Рерих Н.«Небесный бой» 

Ромадин Н.«Весна», «Кудинское озеро» 
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Рылов А.«В голубом просторе» 

Саврасов А.«Грачи прилетели», «Осень» 

Саврасов В.«Радуга» 

Сомов К.«Радуга» 

Степанов А.«Журавли летят», «Лоси» 

Шишкин И.И.«Берёзовая роща», «Дебри», «Зимний лес», «Зимний лес. 

Иней» 

«Корабельная роща», «Рожь», «Утро в сосновом бору» 

Щербаков Б.«Тишина. Озеро Неро» 

 ПОРТРЕТЫ  

Аргунов И.«Автопортрет», «Портрет неизвестной крестьянки в русском 

костюме» Боровиковский В.«Портрет Лопухиной» 

Брюллов К.«Автопортрет», «Всадница», «Итальянский полдень», «Портрет 

А.Н. Демидова» 

Василенко В.«Юрий Гагарин» 

Васнецов А.«Весна» Васнецов В.«Автопортрет, «Гусляры», «Снегурочка» 

Венецианов А.«Портрет крестьянской девочки», «Спящий пастушок» 

Дейнека А.«Автопортрет», «Бег», «Раздолье», «Тракторист», «Юность» 

Кипренский О.«Автопортрет», «Бедная Лиза» 

Кончаловский П.«Автопортрет» 

Крамской И.«Неизвестная» 

Кустодиев Б.«Автопортрет», «Купчиха» 

Левитан И.«Автопортрет» 

Лиотар Ж.-Э.«Шоколадница» 

Ломакин 0.«Портрет экскаваторщикаН. Мокина» 
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Маковский К.«Дети, бегущие от грозы» 

Матейко Я.«Портрет детей художника» 

Мурильо.«Мальчик с собакой» 

Нестеров М.«Портрет В.И. Мухиной», «Портрет скульптора 

ИванаДмитриевича Шадра» Перов В.«Тройка» 

Прянишников И.«Воробьи» 

Ракша Ю.«Дети на изгороди» 

Рембрандт. «Портрет пожилой женщины» 

Репин И.«Стрекоза» 

Матвеев Ф.«Вид Рима. Колизей» 

Пименов Ю.«Новая Москва» 

Поленов В.«Московский дворик» 

Сергеев М.«Сказание о невидимом градеКитеже» 

Щербаков Б.«Ростов Великий» 

Юон К.«Купола и ласточки» 

 ► Открытки и календари (плакаты) с видами города (или областного центра), 

в котором проживают дети 

► Открытки с видами Москвы, Санкт-Петербурга 

► Открытки с видами столиц зарубежных государств (например, Берлин 

(Германия), Париж (Франция), Лондон (Великобритания), Рим (Италия), 

Токио (Япония), Пекин (Китай) 

 ИЗДЕЛИЯ ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОГО ИСКУССТВА 

НАРОДНЫЕ ИГРУШКИ 

► Богородская резная игрушка: 

«Мужик и медведь» Л. Смирнова, «Маша и медведь» И. Стулова, «Царь Додон 

и Звездочёт» И. Стулова 
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► Дымковская (вятская) игрушка: барыня, водоноска, нянька, всадник, 

лошадка, козёл, баран, индюк, гусь 

► Русская матрёшка: 

загорская, полхов-майданская, разновидности матрёшек -матрёшка-боярыня, 

матрёшка-боярин, витязь, старик-мухомор 

► Филимоновская игрушка-свистулька: барыня, мужик, всадник, медведь, 

козёл, петух, курица, лиса 

ДЕКОРАТИВНАЯ РОСПИСЬ 

► Гжельская керамика 

(например, чайная пара, чайник, самовар, маслёнка «Жар-птица») 

► Городецкая роспись по дереву (тарелка, прялка, шкатулка) 

► Жостовская роспись 

на металлических подносах (например, подносы «Розовые хризантемы», 

«Голубые цветы», «Букет лирический», «Жар-птицы») 

► Лаковая миниатюра Мстёры (например, ларец «Садко», шкатулка «Чудо-

юдо рыба-кит») 

► Лаковая миниатюра Холуя 

(например, шкатулка «По щучьему веленью», «Папоротников цвет») 

► Палехская лаковая живопись (шкатулки, пудреницы) 

► Федоскинская лаковая живопись (например, шкатулки «Сказка», «Царь 

Салтан и белка», «Аленький цветочек», «Хоровод», «Во поле берёзка стояла», 

«Лель») 

►► Хохломская роспись по дереву (ложки, тарелки, утица, горшок, ковш, 

шкатулка) 

 ДРУГИЕ ВИДЫ ИЗДЕЛИЙ 

► Вологодское кружево 

► Павлово-посадские платки и шали 
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(например, платки «Царевна», «Весенние грёзы», «Карнавал»; шали «Времена 

года») 

► Ростовская финифть 

► Скопинская керамика (горшок, кувшин, миска, крынка, квасник) 

► Художественные изделия из бересты (шкатулки, туеса) 

► Художественная роспись ткани (например, платки «Венок осенний», 

«Китайские цветы, шарф «Красные пионы», панно «Японские мотивы») 

► Художественный текстиль 

► Клинские ёлочные украшения (шары «Мороз», «Снегурочка», «Птички», 

игрушки «Снегурка», «Топтыжка», «Снеговик», «Пингвин» 
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